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1. Indledning

Alkohol- og Narkotikaradet i Grgnland er nedsat i henhold til
Landtingslov nr. 11 af 11. november 2000 § 15 om salg og
udskeenkning af alkoholholdige drikke. | henhold til radets
kommissorium udarbejdes en arsberetning til Naalakkersuisut om
udviklingen i alkohol- og narkotika situationen, og fremkommer med
anbefalinger og rad om initiativer til forebyggelse eller nedbringelse
af (mis)brug af alkohol og/eller narkotiske stoffer.

2. Kommissorium og forretningsorden for Alkohol- og
Narkotikaradet

Alkohol — og Narkotikaradet kommissorium er revideret og godkendt
af Peqqissutsimut Naalakkersuisoq oktober 2009, kommissoriet
beskriver radets opgaver, funktion og sammensaetning.

Forretningsorden er ligeledes teknisk revideret og godkendt af radet
november 2009.

3. Alkohol- og Narkotikaradets sammensatning/medlemmer i
2009
Radet bestod af falgende medlemmer ved udgangen af 2009.

Repraesentanter for bgrn og unge — v/ privat praktiserende psykolog
Inuk Bourup-Nielsen, formand for radet.

Repraesentanter for bgrn og unge — formand for Psedagogernes
Landsforening PIP Kaaliina Skifte, naestformand for radet.

Repraesentant fra KANUKOKA, Ida Abelsen. Aflgst af Isak Hammond
indtil november 2009. Aflgses af Helga Nielsen.

Politimesteren i  Gregnland, v/ Steen Silberg Thomsen
Politimesterembedet har ikke deltaget i mgderne i ar 2009.

Landslaegeembedet, Flemming Kleist Stenz, indtil juni 2009, aflgst af
Turid Skifte

Departementet for Sundhed, Birgit Niclasen
Departementet for Sociale Anliggender, Andu S. Olsen
Grgnlands Idreetsforbund, Akara Skifte

Repraesentant fra folkeskolen/KIIIN Sgren Porsbgl, indtil februar
2009. Aflgst af Kirsten Olsen

Der er kommet 5 nye medlemmer til i 2009, som er:
Turid Skifte, Kirsten Olsen, Birgit Niclasen, Isak Hammond og Helga
Nielsen
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Sekreteer for Alkohol- og Narkotikaradet, Berti Bourup

4. Gennemgang af radets modeaktivitet 2009 med tilherende
beskrivelse af de punkter, der er blevet droftet

Alkohol- og Narkotikaradet har i henhold til forretningsordens § 5
afholdt 4 mgder i 2009, der blev afholdt 2 mader i januar, 1 made i
juni og 1 mgde i november. Det farste mgde i januar maned, blev
holdt med daveerende Landsstyremedlem for Familie og Sundhed
Naja Petersen, med formanden for radet samt Styrelsen for Sundhed
og forebyggelse uden deltagelse af de ovrige medlemmer.
Formanden orienterede om, at der var blevet afholdt mgde med
hendes forgeenger landsstyremedlem Arkalo Abelsen i september
2008, hvor man diskuterede Landsstyremedlemmets forventninger til
radet, hvilket ogsa var tilfeeldet med dette m@de, om hvilke
forventninger eller meerkesager Landsstyremedlemmet havde for
radets arbejde i 2009. Et lignende mgde blev afviklet i november
2009 med nuveaerende Peqqissutsimut Naalakkersuisoq Agathe
Fontain, der havde primaert fokus pa "hashmisbrug i samfundet”.

Grundleeggende har daveerende og nuveerende Naalakkersuisut
ytret, at radet skal falge folkesundhedsprogrammet Inuuneritta. Her
drejer det sig om helhedsperspektiver, hvor der iseer skal tages
hensyn til og veegtes problemer omkring alkohol, narkotika og
voldsspgrgsmal — hvor isaer barn og unges problemer skal vaegtes.

Réadet har valgt at fortsaette sit tema fra 2008 omkring Alkoholkultur i
samfundet, som i 2009 rettede sig mod hele samfundet — men nu
mere konkretiseret og med fokus pa: Bern- og unge, Voksne, Aldre
og Ansvarlig alkoholservering.

De valgte temaer har fort til folgende droftelser/opsamling i 2009.

| forhold til Born og unge:

Radet fik gennemgaet skolerapporten (HBSC-analysen) af 2006 om
skoleelevernes sundhed og trivsel, hvor det er konstateret, at det
generelt ikke ser sa grelt ud med hensyn til de unges forbrug i forhold
til gvrige lande. Men, det er vigtigt at pointere, at undersggelsen ikke
giver svar pa hvorfor man har svaret som man har. For eksempel,
hvorfor man er begyndt at ryge, selv om man har viden om
skadevirkninger o. lign. Undersggelsen paviser, at starre byer ikke
har samme problemstillinger i forhold til mindre byer eller bygder. For
eksempel er udbredelsen af alkohol storre i Nuuk og i byerne, mens
andelen af unge, der ryger, er lavest i Nuuk.

Der er forskel pa drenge og piger, for eksempelvis afpraver pigerne
senere det ene eller andet. Drengene har tidligere debut — dog
geelder dette ikke for rygning. Pigerne begynder at ryge tidligere end
drengene. Endvidere, hvad angéar kennenes syn pa risiko og fare er
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pigerne mere bevidste end drengene, men trods dette starter piger
med rygning tidligere end drengene.

De unge starter med at ryge i 13 — 14 ars alderen, alkoholindtagelse
starter 1 ar senere.

Opleegsholderen, som ogsa stod for undersggelsen, pointerer, at det
i det videre forlgb er vigtigt, at de unges foraeldre eller voksne, som
er en vigtig faktor i den unges udvikling, har gode ressourcer, som
kan stotte de unge nar de ikke selv kan handtere hverdagens
strabadser. Der skal veere balanceret viden, derfor er det utrolig
vigtig at informere unge om skadevirkninger ved misbrug.

Koordinatoren for projekt "Tidlig indsats overfor den gravide familie”
orienterede om projektet. Projekiets overordnede formal er
forebyggelse af tidligt omsorgssvigt af barn, fra graviditet til det 2. ar,
ved at yde stotte til gravide familier med behov for seerlig stotte.
Malet er at reducere omfanget af omsorgssvigt af barn.

Det oplystes endvidere, at man i Nuuk har oprettet en bo-enhed til
unge gravide med behov for seerlig stotte. Mange af de gravide er
boliglese, og bor hos deres foreeldre, der ofte har massive
alkoholproblemer. | bo-enheden er der tilknyttet personale, (dog ikke
dggnbemanding) som hjeelper beboerne med madlavning, rengaring,
indkeb og kontakt til det offentlige. Dette fordi beboerne som regel
ikke har leert, hvorledes man lever et "normalt liv’ — hvor ens basale
behov bliver deekket. Projektet indeholder muligheder for at na de
unge gravide med sveere problemer, herunder misbrugsproblemer og
manglende foreeldreevner, og give dem den hjeelp, der er behov for
med oplaering fra grunden.

I Nuuk er der tilknyttet 40 familier, hvor der overvejende er hash
‘misbrug — og den gravide tilbydes afvaenning, sa barnet ikke fgdes
med abstinenser.

Indsatsen vil formentlig vaere med til at afhjeelpe de problemer man
mader i dag — med sma bgrn som bliver fgdt med abstinenser samt
babyer i 3 maneders alderen som allerede har erhvervet sig
hjerneskader.

Sidelgbende kares projekt "Realcare-babyer ”, for at give de unge
indsigt i, hvad det vil sige at vaere foreeldre til en baby pa baggrund
af, at antallet af teenage-graviditeter er hgjt i Grgnland. Mange af
disse graviditeter ender som abort. Men en del veelger at blive
teenage-madre.

Grundene til (uplanlagte) graviditeter kan veere mange: f.eks. alkohol,
manglende viden om praevention, test af egen fertilitet samt mangel
pa omsorg, som gnskes erstattet af et barn.
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Malgruppen er alle teenagere og unge i alderen 15 til 20 ar — bade
drenge og piger, hvor de far/passer en “dukke baby “som er
computer programmeret — til at signalere behov som en baby, for
eksempel med madning, skiftning og grad. Herefter kan
jordemoderen se, om den unge har klaret opgaven eller har
forsomt/omsorgssvigtet "babyen”. Tilbagemeldinger efter at have haft
en dukke med hjem, er at de unge vil vente med at blive gravide, da
byrden er for stor og uoverskuelig.

Radet udtalelse om dette opleeg — at det igen bekreefter radets
formodning om at misbrugsproblemer florerer mere end antaget. Det
er godt med et samlet indsats, for at forebygge misbrugsmanstre.
Dette kan veere med til at afvaerge, at kommende foreeldre far eller
"arver” misbrugsmenstre fra deres foreeldre. Forhabentlig vil
"Realcare-babyerne” vaere medvirkende til, at de unge kommende
foraeldre udseetter og planlaegger deres graviditet og at de har faet
indsigt i foraeldrerollen — med opgaver og byrder.

| forbindelse med Departementet for Sociale Anliggenders projekt,
om “Seerlige indsats” pa berne- og familieomradet, har radets
neestformand og sekretariatet vaeret involveret i de 7 nedsatte
arbejdsgrupper, der overfor Naalakkersuisut skulle fremkomme med
anbefalinger til det videre arbejde pa omradet. Formalet er at
mindske omsorgssvigt af bgrn og unge gennem lokale og
landsdeekkende initiativer.

| forhold til undersggelsen "Barn i Gronland” og ovennaevnte projekt
"Seerlig indsats” blev radet af Departement for Sociale Anliggender
orienteret om resultaterne fra undersggelsen samt om
arbejdsgruppernes anbefalinger til Naalakkersuisut.

Radsmedlemmernes dialog efter oplaegget var bl.a.: At der kan
seettes spargsmalstegn ved, hvor troveerdige foraeldrenes svar pa
vegne af deres mindrearige bgrn omkring oplevelsen af omsorgssvigt
er. En voksen, som selv har oplevet omsorgssvigt i sin opveekst, kan
have sveert ved at se eller skelne om de selv omsorgssvigter, da de
ikke kender til andet.

Oplaegsholderen oplyste, at der skal anszettes en slags
“fattigdomskonsulent” som skal se pa de ressourcesvage familiers
gkonomiske formaen samt at man skal henholde sig til skatte- og
velfeerdskommissionens arbejde, hvor man skal sammenligne
offentlig hjeelp og ydelser til lavtlansgruppen. Her skal man endvidere
@ge samarbejdet mellem kommunerne og de faglige organisationer.

Radet konstaterer, at nogle af arbejdsgruppernes anbefalinger falder
i trdd med radets anbefalinger i 2008 til Naalakkersuisut, hvilket er
gleedeligt at konstatere.
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Radet udtalte, at man i f.t. de enkelte anbefalinger, haber pa, at der
afseettes bade menneskelige og okonomiske ressourcer il
opgavelgsningen, idet man er klar over, at man i dag taber gode
tiltag, da man pa stederne ikke har den fornegden viden og personale.
Endvidere ser man gerne, at personer, som har vaeret pa relevante
kurser, motiveres mere til at indga i opgavelgsningerne og give fra
sig — samtidig skal man huske pa, at der altid skal veere tilbud om
efteruddannelser og kurser til oprustning for kommende tiltag. Man er
vidende om, at mange allerede giver fra sig — og som regel er det de
samme personer som har flere poster — sa de til sidst bliver
udbreendte. Og ikke mindst, at der ved hvert pabegyndt projekt skal
medtages evalueringsdelen, der skal kunne pege pa bedre og mere
holdbare lgsningsmodeller.

| forhold til opleeggene omkring bern og unge, er der en del
opfalgning, da de psykiske falger for barnet kan veere fatale.
Endvidere bgr der saettes mere ind med tidlig indsats for sma bgrn
og unge, hvor man taler om hvilke konsekvenser der kan veere.
Endvidere vil det veere godt med igangsaetning af en undersggelse
af, hvor mange i Grgnland der er fedt med fgtal alkoholsyndrom,
hvilket ogsa var en af anbefalingerne i 2008.

Radet haber, at der overfor barnefamilier, hvor barnet visiteres til
bgrneinstitution, sker en blanding med hensyn til optagelsen, saledes
at ressourcesvage og ressourcesteerke familiers begrn blandes, da
dette kan have en social positiv pavirkning. Hvis man hele tiden
kommer ind i darlige miljger — kan man have sveert ved at se eller
leve sig ind i gode miljger.

Radet har drgftet udarbejdelse af projektbeskrivelse for igangseaetning
af “ung til ung metode”. Her anbefales det Naalakkersuisut at der
afseettes midler til ansaettelse af en koordinator for hele landet, som
skal iveerksaette samarbejde mellem forebyggelseskonsulenterne,
uddannelsesinstitutioner, ungdomsklubber, og andre relevante
institutioner. Dette blandt andet for at opna en holdningsaendring til
alkoholkulturen.

| forhold til voksne:

Radet har i 2008 anbefalet at intensivere familiehgjskoleprojektet,
som er et af tiltagene overfor familier med problemer — men dette kan
ikke sta alene, da man er vidende om, at det ikke kun er de socialt
belastede familier, som har problemer teet pa. Mange veluddannede
familier, som man anser som velfungerende, har ogsa problemet teet
inde pa sig, men i og med at de ikke treeffes i socialforvaltningerne,
anser man dem som regel ikke som en malgruppe, nar man snakker
misbrug. Denne holdning skal aendres.

Radet udtalte, at kurser omkring alkoholpolitikker pa arbejdspladser
er et godt initiativ, som bar udbygges. Radet er orienteret om, at
forebyggelseskonsulenterne i 2009 har faet et kursus i alkoholpolitik
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pa arbejdspladserne. Kursisterne vil overfor deres arbejdsgivere /
kommunerne anbefale udarbejdelse og vedtagelse af alkohol-
politikker pa arbejdspladserne.

| forhold til seldre:

Radet har for udtalt sig om betydningen af at na den eeldre
generation. | den forbindelse har man blandt andet har droftet, at
eldre bliver misbrugt af deres naermeste ved
pensionsudbetalingerne eller at seldre med misbrugsproblemer bliver
synlige i bybilledet ved pensionsudbetalingerne. Radet enedes om at
lade eeldreomradet ligge lidt endnu — men ikke at glemme det.
Omradet kan tages op i forbindelse med en eventuel afholdelse af en
alkoholkonference.

| forhold til serveringsfolk og dermaend:

Kursus i ansvarlig alkoholservering: Sekretariatets plan om kurset er
desveerre ikke realiseret, da INUILI ikke kunne afse personlige
ressourcer til opgavelgsningen. Et oplagt emne til idéen om
afholdelse af alkoholkonference.

@vrige emner:

Udover radets tema for 2009, har radet endvidere droftet
hashproblematikken. Dette efter @nske af Peqqgissutsimut
Naalakkersuisoq, der gnsker anbefalinger til en handleplan for
bekaempelse af hashmisbrug i Grgnland, hvor radet skulle forholde
sig til daveerende rads anbefalinger fra 2004. Se naermere herom
under afsnit 5.

Radet konstaterer, at der lgbende udkommer materialer fra
PAARISA og andre institutioner. Radet ser helts, at disse kommer
fortlobende, idet man skal veere papasselig med, at der ikke
produceres flere materialer, end befolkningen kan na at "fordgje”. Det
konstateres dog, at der nok mangler materialer rettet mod
foraeldrene.

Omkring alkoholkulturen i Grgnland, har der veeret opleeg af
formanden med emnet; "Hvordan kan social arv brydes i et samfund
under voldsom forandring — med alkohol som eksempel? Hvilke
forudseetninger for mgnsterbrud ligger i samfundets forandring?”.
Afsnit omkring alkohol i Grgnland. Formanden fremfgrte, at der i
Gregnland bgr ske en holdningseendring til hvorledes vi omgas
alkohol.

Alkohol er et rusmiddel, som i sig selv ikke er darligt. Det handler
snarere om, hvordan man bruger alkohol. F.eks. om man drikker for
at opna en hurtig rus, eller om man drikker alkoholen som en
nydelse.

Alkohol og alkoholkultur er forholdsvis nyt i Grgnland, set i forhold til
andre lande, som har kendt til alkoholen i mange ar. Derfor er der i
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Gronland ikke en naturlig opbygget alkoholkultur. For eksempel er
det forst i de senere ar, at vinkulturen, som i de senere artier har
eksisteret i Danmark og i endnu flere artier i Syd Europa, sa smat er
kommet til landet.

Drikkemgnstret i Greonland kan veere voldsomt, og kan medfore
uheldige situationer eller bruges som flugt i forhold til personlige
problemer. Men der kan gares forskellige indsatser, som kan
medfare en holdningseendring. Her kan man f.eks. tage rygning. Her
har folk endret vaner og holdninger, efter lovgivning og
oplysningskampagner omkring rygning. Dette kan ogsa opnas
omkring alkoholkulturen.

Andre samfundslag har haft kendskab til alkohol i flere ar end Inuit
befolkningen. Formanden nzevnte endvidere, at alkohol i sig selv
ikke er aggressionsfremmende, derfor ma man gere op med,
hvorledes vi omgas alkohol. Nogle brugere bliver aggressive, andre
bruger alkohol som smertestillende middel, andre for at losne deres
haemninger, og andre igen for at "glemme” deres sorg, eller som en
form for selvmedicinering.

Der er undersggelser, der viser, at alkoholkultur er indleert adfaerd. |
forhold til kriminalitet hares gang pa gang, at nogle gerningsmaend
udtaler “jeg kan ikke huske noget fra episoden, jeg var for fuld og
havde blackout”. Befolkningen sidder tilbage og tager
gerningsmandens udtalelser til efterretning, og teenker maske "Na ja
han/hun var jo fuld”. P4 den made er det en form for accept af den
kriminelle handling af befolkningen. Man giver alkoholen skylden, og
tager ikke gerningsmandens handling alvorligt. Men det man
glemmer, er "Hvem indtog alkoholen og hvem fgrte flasken op til
munden?” Pa den made er befolkningen med til at “fritage”
gerningsmanden for ansvar, blot fordi han/hun har drukket alkohol.
Dette svarer til, at man siger at nar man er fuld, er al adfeerd tilladt.
Men det skal igen pointeres — alkohol i sig selv ikke er
aggressionsfremmende. Alkoholkultur er tilleert adfeerd.

Derfor er det vigtigt med fortsat dialog om holdningsaendringer, og
her skal befolkningen inddrages i forhold til vores nuvaerende
drikkemgnster og adferdsmgnstre. Radet anbefaler derfor, at man
skal na de unge i tide, sadledes man kan na at pavirke dem til at fa et
sundt og fornuftigt forhold til alkohol, og derved bryde de negative
drikkemgnstre, der forekommer i dele af samfundet.

Alkohollovgivningen vurderes som god, men efterleves ikke via
handhaevelse af loven. Restauratarer og andre neeringsdrivende med
alkoholbevillinger skal inddrages i forhold til samfundsdebatten
omkring udskaenkning, servering og udsalg. For eksempel kan
dermaend pa diverse vaertshuse tackle berusede personer pa en
uhensigtsmaessig made ved at sla og udeve vold, dette til trods for at
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de kun er ansat som udsmidere og for at holde ro og orden og ikke
har bemyndigelse til at sla. Et andet eksempel er, at alt for unge
personer, far lov til at seelge alkoholholdige drikke, dette til trods for
at det er ulovligt. Helt unge mennesker har ikke samme myndighed
som voksne, og har heller ikke autoriteten til at afvise berusede
kabere.

Kommunerne har bemyndigelsen til at gribe ind i sadanne sager,
eftersom det er kommunerne der bade giver alkoholbevilling og kan
fratage den. Politiet har pligt til at serge for, at loven bliver
handhaevet, og kan i seerlige tilfaelde lukke for et dggn eller for resten
af aften.

Radet mener det er vigtigt, at lovgivningen omkring udskeenkning,
servering og udsalg af alkohol bliver udsat for offentlig debat. Man
bor overfor befolkningen synliggere rettigheder og greenser i
alkoholbevillingen, og diskutere alkoholkultur/mgnster. Der pateenkes
at Forbrugerradet her kan inddrages.

Radet anbefaler Naalakkersuisut at der afholdes en landsdaekkende
alkoholkonference i 2011. Konferencens overordnede tema skal
veere “alkohol kultur’. Under konferencen kan droftes feelles
holdninger omkring alkoholkulturen generelt samt gennemgaende
droftelse af alkohollovningen.

@vrige aktiviteter:

For fgrste gang i radets historie, har formanden for radet deltaget i
Den Nordiske Rusmiddelkonference. Den Nordiske
Rusmiddelkonference henvender sig til fagfolk og har eksisteret
siden 1984. Fra Grgnland sidder fagchefen fra Kommuneqarfik
Sermersooq’s Sundheds- og Velfeerdsforvaltning og Alkohol- og
Narkotikaradets sekreteer i styregruppen. | 2009 blev konferencen
afholdt pa Aland i august maned, temaet var, foruden 10 minutters
opleeg fra hvert land, konsumudvikling for rusmiddelomradet —
problemudveksling — organisering af forebyggende arbejde -
finansiering — starre aktiviteter — projekter. Herefter var der oplaeg
omkring indsatser under Sveriges EU-formandskab og WHO's
arbejde med alkohol-strategi og Historien om Alands seerlige
afgiftsregler og seerlige problemstillinger for turistomrader og
Alkohols gkonomiske omkostninger — Forebyggelse overfor risiko-
forbrug / tidlig indsats - Misbrugsforebyggelse blandt unge 16 — 30 ar
og Indsatser i festmiljger.

Formanden konstaterede, at det er et godt forum og et godt initiativ,
og det anbefales, at formanden fremover deltager i sadanne fora, da
dette giver et billede af, hvad der rarer sig i de andre nordiske lande.
Dette kan radet drage nytte af i sine dreftelser og i f.t. radgivning af
Naalakkersuisog. Under Rusmiddelkonferencen konstateredes, at
Gronland inden for forebyggelse og sundhedsfremme samt resultater
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pa alkoholomradet er pa niveau med de g@vrige nordiske lande,
endda pa forkant.

Radet bemeerker, at Grgnland mangler bearbejdning af data, hvad
angar felgevirkninger af misbrug, sasom hvor meget
rusmiddelomradet samfundsmaessigt koster. Radet anbefalede i
2008 at der bgr ske en bearbejdning af data fra undersggelser i
Gronland i forhold til rusmiddelomradet. Det kunne veere et af
emnerne til den foreslaede alkoholkonference. | Grgnland findes
masser af undersggelser pa rusmiddelomradet — hvorledes kan vi
samle og sammenholde disse undersggelser?

5. Anmodning om udfaerdigelse af handleplan for bekaeempelse
af hashmisbruget samt droftelse af behandlingsomradet.
Nuvaerende siddende medlemmer i rddet, har i 2008 anbefalet, at der
overfor borgerne bgr fares en mere faktuel oplysningskampagne
samt en debat om hashens konsekvenser, da befolkningen tror, at
hash ikke er naer sa skadelig som alkohol og omvendt. Rusmidler
kan som bekendt skabe afhaengighed.

Peqqissutsimut Naalakkersuisoq har anmodet radet om udfeerdigelse
af en handleplan for bekaempelse af hashmisbruget i Grgnland. Dette
efter at havet set pa radets anbefalinger for 2008 omkring emnet.
Hun uddybede sin tanker overfor radet under dettes sidste mgde i
2009.

Der foreligger en handleplan fra 2004, udarbejdet af det daveerende
rad. Radet har taget udgangspunkt i denne, da indholdet stadigveek
er aktuelt. Naalakkersuisoqg anmodede om, at radet udfaerdiger
specifikke anbefalinger omkring hashproblematikken, og opfordrede
til udfeerdigelse af oplysningsmateriale til foraeldre.

Naalakkersuisoq er orienteret om eksisterende undervisnings — og
oplysningsmaterialer omkring rusmidler.

Naalakkersuisoq oplyser, at hun har et tet samarbejde med
Isumaginninnermut Naalakkersuisoq, og der er mange overlapninger
mellem det sundhedsmeessige og det sociale omrade. De to
Naalakkersuisut har endvidere lavet aftaler om at samarbejde med
Kulturegarnermut Naalakkersuisoq.

Radet oplyste om tidligere anbefalinger fra radet vedrarende
behandlingsmuligheder i Granland. Her er det anbefalet, at der skal
ske lgbende evalueringer omkring behandlingsarbejdet fra f.eks.
Frederiksberg Centeret. Der bruges mange penge pa behandling i
Grgnland, men de oplysninger, der forefindes omkring behandlingen
og dennes effekt, er mangelfulde.
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Det anbefales endvidere, at andre behandlingsmuligheder og
effekten af disse ligeledes undersgges. F.eks. er der flere private
som arbejder med behandling af misbrugsproblemer, dog uden af vi
ved, hvilken effekt behandlingen har. Naalakkersuisoq har over for
radet oplyst, at der arbejdes pa, at kommunerne 1. juni 2010
overtager ansvaret for behandlingstilbud indenfor Qagjiffiit.

6. Forbrug af alkohol og narkotika

Alkohol / Konsumudvikling

Liter ren alkohol 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008

Pr. person 8,68 19,08 /881 |9,05 |8,04

Pr. person over 14 ar 11,65 12,12 | 11,68 | 11,97 | 10,55

Radet konstaterer, at indfgrelse af alkohol er nedadgaende fra 11,97
i 2007 til 10,55 i 2008 og det gar i den rigtige retning — men radet
udtaler, at problemerne og falgevirkningerne ikke er blevet mindre,
idet der altid vil vaere en marginaliseret gruppe, som man vil have
sveert ved at na. Der kan dog geres noget ved denne gruppe
gennem debatskabende dialoger.

Alkohol forbruget i Grenland sammenlignes ofte med forbruget i
Danmark. Nedenfor kan ses landenes udvikling fra 1960 — 2005.
Hvis man tager 2007 og 2008 med, kan man med gleede konstateret,
at Gragnlands forbrug er mindre end Danmarks. Det har ellers vaeret
omvendt i en arreekke.

Alkoholforbruget i Grgnland og Danmark

Grgnland

e Danmark

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005
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Narkotika / konsumudvikling

Senest i juli 2009 har politiet beslaglagt et stort kvantum hash, i alt
118 kg., beregnet til det gronlandske marked. Dette viser endnu en
gang, at der findes et endog meget stort marked for hash.

2003 2004 2005 2006 2007 2008

Antal overtredelser 433 545 413 477 550 551

Konfiskeret hash (kg) 62,7 68,1 72,2 58 48 43

Amfetamin (gram) 0 0 0 0 35,2 0
Brun heroin 26,6 0 0 0 0 0
Kokain (gram) 0 0 0 1 0,89 0
Designer drugs 0 0 0 26 piller0 2 piller
Doping midler 0 0 0 0 0 0

Psykiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids Hospital har oplyst, at over
halvdelen af de skizofrene, der kommer i behandling pa afdelingen
har et hashforbrug, der gor det ekstra sveert at helbrede dem.

7. Kontakt til pressen

Der har veeret kritik i pressen af, at radet er for usynligt. Hertil skal
naevnes, at radet har vaeret i medierne i det omfang det kunne. Radet
har et kommissorium, som det arbejder ud fra, som bl.a. er at veere
radgivende organ for Naalakkersuisog. Saledes kan der veere
begraensninger for, hvor meget radet kan udtale sig officielt, nar en
idé eller udvikling ikke er blevet gennemdrgftet med
Naalakkersuisoq. Radet er ikke et selvstaendigt organ — endvidere
ogsa i henseende til, at radet minimum afholder 3 arlige mgder.
Radet har konstateret, at nar radet har vaeret i medierne mangler der
en reaktion fra og en dialog med befolkningen og politikerne.

8. Anbefalinger til Naalakkersuisut
Radet fremkom med fglgende anbefalinger, skrevet i overskriftsform:

- Bearbejdning af valide data fra undersggelser i Grgnland i forhold til
effekten af rusmiddelproblematikken, mhp malrettet indsats.

- Radet mener, at indsatsen isaer skal rettes mod bgrn og unge, der
endnu ikke er brugere — dette er i trdd med
folkesundhedsprogrammet  Inuuneritta.  Basisoplysningerne fra
PAARISA er gode, men at det er meget vigtigt, at der fortsat og
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yderligere forebygges indenfor barn og unge omradet, iseer i forhold
til alkohol- og hashproblematikken.

- Der er afsat midler til projekt "tidlig indsats”. Men man mangler
undersggelser af fgtal alkoholsyndrom, s& der er brug for en
undersggelse af, hvor udbredt det er i Grgnland. Man mangler
diagnoseveerktgj til gennemfarelsen.

- At Landsstyret i samarbejde med KANUKOKA sikrer, at
forebyggelsesudvalgene i byerne fungerer i henhold il
bekendtgarelsen, da man har erfaret, at det ikke fungerer alle steder.
Radet vil gerne sikre at der ogsa sker forebyggelse i bygderne, for
eksempel med fire arlige forebyggelseskonsulentbesag.

- At forebyggelseskonsulenter far samme tilbagemeldinger fra
skolebgrnsundersggelserne som skolerne modtager, med det formal,
at konsulenterne kan bruge konkrete tal og viden i deres lokale
arbejde og som diskussionsoplaeg lokalt og [
Forebyggelsesudvalgets arbejde.

- Med det formal at lave en samlet indsats, anbefales
Namminersorlutik Ogartussat at genoprette familieafdelinger pa
dggninstitutionerne og familiecentre, som skal veaere et sidelgbende
tilbud til projektet "tidlig indsats”.

- At der skal veere en vifte af flere behandlingstiloud end Qaqiffiit, da
Qagiffiit ikke kan "rumme” nogle personers seerlige behov for en
anden behandling end den Qagqiffiit kan tilbyde.

- At der afholdes en landsdaekkende alkoholkonference i 2011 — hvor
der drgftes generelle faelles holdninger omkring vores nuvaerende
alkoholkultur samt en gennemgaende droftelse af
alkohollovgivningen — 2010 bruges til forberedelse af konferencen.

- At Naalakkersuisut i henhold til alkohollovgivningens § 26 stk. 3

udsteder et seerligt pabud om, at der pa samtlige arbejdspladser skal
ufeerdiges en rusmiddelpolitik.

8. Tema for naeste ar
Temaet bliver alkoholkulturen i Grgnland.

Berti Bourup
Sekretaer for Radet
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