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illuarneq ajortortaganngitsoq,
nuissat aappaluaartut, naalungi-
arsullu siniinnaavissoq. Tassa
meerartaarluni taamaappoq
— inuit ilaannut. Anaananngor-
tup kialuunniit nalunngilaa mee-
rartaarneq pilluarnerinnaan-
ngimmat.llaatigullu takorluukkamiit allaanerujus-
suusarluni. Sinnakinneq, giarpaluk, ivianngit an-
nernartut, isummap allanngorarnera, minnerun-
ngitsumillu inuunermut nutaamut akisussaaffik
nutaaq misigisassaasarput. Tamanna ilaannut tu-
paallannartarpoq.

Tassanngaannaq nammineq inuuneq kisimi aki-
sussaaffigineqarunnaartarpoq — inuunermi nutaaq
takkuppogq. Tassanngaannaq piumasamik iliorto-
garsinnaajunnaartarpoq — naalungiarsummi paa-
risassaavoq.

Suli namminiuneq misiginartarpoq — inuunerli
allarujussuanngortarpogq.

Tamanna aamma anaanat inuusuttut misigisar-
paat.

Soorunami nuannerpoq meerartaarluni, kisianni
aamma pisoqartarpoq nuannersuinnaanngitsunik.
Sila-ekstrami anaananngujaarsimasut naapis-
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Det er hardt

dyl, lykke, lysergde skyer og sed, lille so-
vende baby. Sddan er det at fa barn
- men kun for mindretallet. Enhver mor
ved at det ikke altid er LYKKEN at fa det
farste barn. Det er helt anderledes end
forestillingen. Manglende savn, baby-
grad, smme brystvorter, humersving-
ninger og ikke mindst det store ansvar for et helt
nyt liv er en del af det at blive mor. Det kan vaere
et chok for nogen.

Pludselig er det ikke kun ens eget liv man har
ansvaret for — der er jo et lille liv der er kommet.
Man kan pludselig ikke bare lave det man har
lyst til — for babyen skal jo passes.

Man er sig selv — men livet bliver helt anderledes.

Det er det som ogsa unge mgdre oplever.

Godt nok er det dejligt at fa en unge, men der er
altsd ogsa nogle ting der gor at man ikke kun op-
lever lykke.

| Sila-ekstra kan du mgde unge madre der for-
teeller hvordan de har oplevet det at blive ung
mor. Sila-ekstra er en afgangsopgave fra Journa-
listskolen, Nuuk, lavet af Simigaq Broberg.



Erninerit amerlassusaat - Antal fedsler

Meerartaaqqaarneq Ferste barn
Aappassaanik meerartaarneq Andet barn
Amerl. Pingajussaanik meerartaarneq Tredie barn
/Antal Sisamassaanik meerartaarneq Fjerde barn
150
120
o NA //\
/ LN
60 / f
\- \ N
I\ N\ v]
30 Y/ M2\ Ve 3
AT AT PP 5

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

Arnat kalaallit nunaanni inunngorni-
kut meeqgiortarneri, inuuii ukiogqor-
tussusiilu naapertorlugit 2003.

Tassani takuneqarsinnaavoq ernisarne-
rit tulleriiarneri tunngavigalugit naar-
tusartut qanoq ukioqarnerat. Ukiogqor-
tussuseq malillugu naartusut amerlas-
susaatigut takutinneqarpoq ukioqqor-

Fodsler af granlandskfedte kvinder,
opdelt efter fedselsar og alder i 2003.

Deraf kan man se, hvor gamle de gravide
er i forhold til reekkefolgen af fadslerne.
Ud fra opdeling af alder, vises det af

tussutsini taakkunani arnat 1.000-
iugaangata qassit meerartaartarnersut.
Niviarsiaqgat inuusuttuaqqat akornan-
ni 1.000-iugaangata 51-it 17-inik ukio-
qarlutik 2003-mi siullermik meerar-
taarsimapput kiisalu niviarsiaqqat
1.000-iugaangata 16-it 19-inik ukio-
qarlutik 2003-mi aappassaanik mee-
rartaarsimallutik. Niviarsiagqat 1.000-

de gravides antal, at der ud fra alderen,
hvor mange af 1.000 kvinder, der feder.
Nar der er 1.000 unge piger, er 51 af
disse 17 ar, der i 2003 var ferstegangs-
fedende, og ud af 1.000 piger, er 16 af
disse 19 ar, som i 2003 fedte for an-

Ukiut/ar

iugaangata marluk pingasullu akornan-
niittut 18-inik aamma 19-inik ukioqar-
lutik 2003-mi pingajussaannik meerar-
taarsimapput.

Tigusiffik: Mipi, Kalaallit Nunanani

gut paasissutissat 2005.

den gang. Af 1.000 piger var der i 2003
mellem to og tre, der i en alder af 18
og 19 ar, der fadte for tredje gang.

Kilde: Mipi, videnscenter om barn og
unge i Grgnland for 2005.

Naartuersinneq ataaseq agguagqatigiissillugu

10.000 kr.-inik akeqarpoq,

2004-milu naartuersinnerit 905-it pisimapput.

En abort koster i gennemsnit 10.000 kr.,
og i ar 2004
blev der foretaget 905 aborter.




Anaananngujaarsimasoq:

Takorluukkamit
allaanerujussuuvoq

Allattoq Simigaq Broberg

eerartaajaarneq nuanner-
suinnartut takorloorne-
qaqqgajaasarpoq,
aqqusaarsereersorli pa-
nini asagaluagalugu peqgissiminermik
misigisarnerarpoq

Niviarsiaraq anginngitsoq takisuunik
gernarissunik nujalik akinni issiavoq.
Isikkuatigut ilimananngilaq anaanaanis-
saa. 17-inilli ukiogarluni meeqqgat atuar-
fiatnaammassiinnarlugunaartulersima-
voq massakkullu Nuummi Rede Kors
Bornehjemmet-ip, meeqqat angerlarsi-
maffiata ilaqutariinnut immikkoortor-
taqarfiani najugaqarpogq. Tassani ilaqu-
tariitikiortariallit najugagartinneqartar-
put pitsaanerusumik inuuneqalernissaat
anguniarneqartarluni.

Akinni issiasoq nipaakkaluarluni apeq-
qutit tamaasa isertuarnani akisarpai,
naak ilaatigut apeqqutit annernarsin-
naasaraluartut.Taamatullu sagqummer-
nermini asuliinnaq sagqumminngilaq,
tassamiinuusuttoqatiminutoqariartuu-
teqgarusuppogq.

Panimi paarinissaa artulerpaa
- Misigereernikuullugu ganoq inner-
soq allanut misigitikkusunnanngilaq.

Inuunermik allamik akisussaaffeqaler-
luni inuuneq annertoorujussuarmik al-
lanngortarpogq, Elisabeth Geisler mas-
sakkut marlunnik ukiulimmik panilik
kisimiittorlu taama ogarpoq.

Elisabeth Geisler nammineerluni saaf-
figinnikkami kommuni aqqutigalugu
ilaqutariinnut immikkoortortami inis-
sinneqarsimavoq. Nammineq oqalut-
tuaraa panimi paarinissaa artulersimal-
lugu, nukissaqarfigiunnaaramiullu saaf-
figinninnissani aaliangiussimallugu. Mi-
sigisimalersimavoq meeqqani toqgqissi-
simanngitsoq, ajortumillu pinegarneq
ajoraluartoq, paarsisinnaanini naammi-
neq apeqqusersimavaa.

- Ukiuni arfineq pingasuni gatanngu-
tinnut anaanaaraanikuuvunga. Nagga-
taatigullu paniga kisimeeqatigileriarak-
ku inuttut nakkaqattaartarsimavunga,
tamatumalu kingorna aaliangersima-
vunga iliuuseqartariagarlunga, Elisabeth
Geisler 18-inik ukiogarluni meerar-
taartoq isertorani ogaluttuarpogq.

Massakkut 20-inik ukiogartup kingu-
mut giviarluni eqqaamavaa meerartaa-
jaarnerminut peqqutaaqataasoq qa-
muuna ilukkut suunersumik amigaate-
qartutut misigisimaneq.

Pilluarnerujussuagq tikissasoraa
-Takorloorsimavara pilluarnartorujus-
suussasoq meeraqarnerlu ajornanngit-
suussasoq, kisianni taamaanngivippog,
Elisabeth Geisler gaammatit sisamas-
saat ilaqutariinnutimmikkoortortamiit-
toq ogarpog. Piviusullu imaannaanngis-
simaqaat. Meeraaraateqarnermi qaam-
matit siulliit nuannersimagaluarput
kisiannili ilaqutariinnguit ajornartorsiu-
teqalersimapput. Ataataasup nikallunga-
rujussuartarnera aammalu meeqqamut
ikiuuttannginnera peqqutigalugit.Tama-
tumalu kingorna gimassimapput. Aap-
pariinnerat ajalusoormat, Elisabeth-ip
18-iinnarnik ukiogarluni akisussaaffik
annertoqisoq annertusiartuinnavissor-
lu kisermaatilersimavaa.

Takorluugaq nuannersimagaluartoq
inuuneq ilaatigut isumaginninnissamik,
nerisitsinissanik, nangilersuinissanik,
napparsimasoornernik, asanninnermik
tunisiuarnissamik allarpassuarnillu peq-
qutegartumik ogimaalliartuinnarsima-
voq. Naggataatigut kisermaajulluni
anaanaanini sapilersimavaa ikiortissar-
siortariaqalersimallunilu.

Elisabeth-imut imaannaanngissima-
gaaq inuusuttuunerup killegalernera.
Kammalaatit ilagerusukkaluarlugit



-"Takorloorsimavara

pilluarnartorujussuus
sasoq meeraqgarnerlu

ajornanngitsuussasoq”

aniinnarsinnaannginneq, taamaalillunilu
mattussaasutut misigisarsimanerit
anaananngujaartumut erloginarsimap-
put. Tamakkualu peqqutaallutik anaa-
nanngujaartoq meeqqaminut atanis-
sani annertunerusumik kajumigisiman-
ngilaa, nammineq inuuneqarusukkami
peqatini ilagalugit.

Peqqissimineq takkuttarpoq
Siullermik naartulerami peersitsisima-
voq, aappassaanilli naartulerami aap-
parisimasanilu oqaloqatigiissutigeriar-
lugu aaliangersimapput paariinnarlugu
misilikkusullugu. Nangaalluni aamma-
li piumalaarluni Elisabeth naartusima-
voq. Taamanilu aappariinnerat assut
nuannersimagaluarpog, allaat katinnis-
sartik eqgartortarsimallugu. Massakkul-
li peqqissimineq takkuttartoq, anaanaa-
sup isertornani oqaluttuaraa.

- Atuarnissara, inuuneralu giviaraa-
ngakkit peqgissimisarpunga. Soorlu kis-
saatikka pilerigisakkalu ungasinnerusu-
tut isikkoqalersut, meerartaajaarsima-
nerma kingorna. Paniga asavara kisianni
tamatsinnut pitsaanerusimassagaluar-
poq kingusinnerusukkut meerartaarsi-
magaluaruma, Elisabeth Geisler nipikit-
sunnguamik isertornanili ogarpoq.
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Aamma ajuusaarutigisarsimavaa naar-
tulerami anaanami utaqqeqqusilluni
innersuussutai tusaanngitsuusaartarsi-
magamigit. Namminerli pilluarnermik
suli perusukkami, aappanilu marluullu-
tik naartuinnarnissaa aaliangiussima-
vaat.

-Massakkut takusinnaavara anaanaal-
luarnerusimasinnaagaluarlugainersima-
sunngornissara utaqqgisimasuugukku.
Imminut tatiginerullunga, akissagarne-
rullunga, misilittagaqarlunga nammi-
neersinnaanerullungalu pisimasuuguma,
isumaga naapertorlugu piukkunnarne-
rusimassagaluarpunga,anaananngujaar-
simasoq isummersorpoqg.

Pinnguaanngitsoq paasillugu
Meerartaajaarnermi kigornatigut
gaammatit siulliit assut nuannersutut
Elisabeth-ip atorsimagaluarpai. Aamma
meeqqap ineriartornerani allogqaarne-
ra nipiliorniakujuttalerneralu nuanner-
sortaasimapput. Tassani aamma isit
atorlugit attavegarniartalernera pissu-
serisartagaalu malittarissallugit nuan-
nersuusimapput. Akerlianilli aamma
nuanniitsortaqarsimavog.

- Nuanniitsortaasimapput ullut ilaanni
qasoqqasarfiit, nukissaqarani paarisa-

riagartuarlugu pisariaqartitsiuaannar-
tuusorlu aamma paasillugu. Artorsale-
raanni gasulluni eqqarsalerluni "hajja
kiattoruna una paarilaarliuk? Ajunngi-
laq ulloq ataasiinnarluunniit qasuerse-
rusuppunga,” Elisabeth-ip misigisarsi-
masani oqaluttuarai.

- Paasilertorsimavara meeraq pinngu-
aanngitsoq, uannik pisariaqartitsisuu-
soq, uangalu sutigut tamatigut akisus-
saaffigigiga. Qilersorsimanarnera paasil-
lugu uannut assut artornarsimavogq,
Elisabeth Geisler nassuiaavoq.

Elisabeth aaliangersimasumik sulif-
feqanngilaq aappaagumulli igasutut
bankassistentitulluunniit ilinniarusul-
luni ginnuteqassamaarpogq. Eqqarsaati-
givaalu panimi ilaquttaminut aalakoor-
neq ajortunut paaritikkallalaarniarlugu
nammineq pisariaqartitani salliutikkal-
larusukkamigit.



En ung mor:

Tekst Simigaq Broberg

an forestiller sig,
at det bedste er
at blive mor som
ung, men én der
har gennemlevet
det, foler anger
trods sin store kaerlighed til sin datter.
En ikke seerlig stor pige med langt
merkt har sidder over for mig. Man
forestiller sig ikke, at hun er mor. Lige
efter at have gdet ud af folkeskolen,
blev hun gravid som 17-arig, og i dag
bor hun pd Rede Kors Bgrnehjemmet i

Nuuk, hvor hun er pa familieafdelingen.

Her bor familier med behov for hjeelp,
sd de kan fa et bedre liv.

Hun sidder over for mig og besva-
rer mine spegrgsmal uden omsvgb, selv
om hun er en stille type, ogsa selv om
spergsmalene kan veere svaere. Det er
ikke kun for sjov, at hun traeder frem,
men hun gnsker at komme med et
budskab til andre unge.

Kunne ikke overkomme

at passe sin datter

- Jeg ansker ikke, at andre skal opleve
det, jeg selv har veeret igennem. Nar
man far et ansvar for et andet menne-
ske, forandres ens liv markant, siger Eli-
sabeth Geisler, der er enlig mor til en
datter pa to ar.

Da Elisabeth Geisler selv henvend-
te sig til kommunen, blev hun anbragt
pa familieafdelingen. Hun fortzeller, at
hun ikke leengere kunne overkomme
at passe sin datter, og da hun var temt
for kraefter, bestemte hun sig for at
henvende sig. Hun folte, at barnet ikke

laengere var trygt, og selv om barnet
ikke led overlast, satte hun spgrgsmals-
tegn ved sine evner til at passe pigen.

- Jeg har vaeret mor for mine sgskende
i otte ar. Da jeg til sidst blev alene med
min datter, havde jeg nedture som men-
neske, og bestemte mig derefter for at
gore noget, forteeller Elisabeth Geisler
abent, som blev mor som 18-arig.

Nar hun i dag som 20-arig teenker
tilbage, siger hun, at en af grundene
til, at hun blev mor tidligt, var, at hun
pa en eller anden méade folte, at hun
manglede noget i sit inderste.

Troede den store lykke kom

- Jeg forestillede mig, at det var en stor
lykke at fa et barn, og at det ikke ville
volde problemer at passe det, men sa-
dan gik det ikke, siger Elisabeth Geisler,
der er pa familieafdelingen pa fjerde
maned. Virkeligheden var hardere. De
forste maneder efter fadslen var ellers
gode, men den lille familie begyndte at
fa problemer. Grunden var faderens de-
pressioner og at han ikke ville hjzelpe
til med barnet. Derefter gik de fra hin-
anden. Deres samliv brast, og Elisabeth
Geisler blev som 18-arig alene med et
stort ansvar, der blev endnu starre.
Trods de gode forestillinger, blev li-

vet endnu hardere med pasning, give
mad, bleskift, barnets sygedage og det
at skulle give keerlighed. Til sidst kunne
hun ikke leengere overkomme at vaere
alenemor og matte sgge hjzlp.

Det har ikke vaeret let for Elisabeth at
fa begraensninger i sin ungdom. Hun
kan ikke bare ga i byen for at made

sine kammerater, og derfor blev falel-
sen af at blive spaerret inde, endnu har-
dere for den unge mor. Rollen som en-
lig mor var ikke laengere attraktiv, da
hun ville have sit eget liv og ville vaere
sammen med sine jeevnaldrende.

Angeren dukker op

Da hun blev gravid ferste gang, fik hun
abort, og da hun blev gravid anden
gang, droftede hun det med sin davae-
rende samlever og besluttede sig til at
gennemfare graviditeten. Elisabeth var
gravid med betznkeligheder og forvent-
ninger. Dengang gik samlivet godt, og
de talte endda om at blive gift. | dag
dukker angeren op med mellemrum,
forteeller moderen abent.

- Nar jeg taenker pa uddannelse og
mit liv, fortryder jeg. Det var som om
mine gnsker og behov kom laenge-
re vaek pa grund af, at jeg blev mor sa
tidligt. Jeg elsker min datter, men det
bedste for os ville have vaeret, hvis jeg
var blevet mor senere, siger Elisabeth
Geisler stille men abent.

Hun zergrer sig over, at hun har vendt
det deve gre til, da hendes mor opfor-
drede hende til at vente, dengang hun
blev gravid. Men hun ville selv fale lyk-
ken, og i samrad med sin samlever be-
sluttede hun sig til at beholde barnet.

- | dag kan jeg se, at jeg kunne veere
blevet en bedre mor, hvis jeg havde
ventet. Jeg ville have haft mere selvtil-
lid, havde haft bedre rad, mere erfaring
og vaere blevet mere selvstendig, og
efter min mening, ville det have vaeret
meget bedre, konkluderer den unge mor.



Fandt ud af at hun ikke var legetgj

Da Elisabeth blev mor i en ung alder,
foltes de ferste maneder meget gode.
Barnets opvaekst med de forste skridt
og pludren var noget af det bedste. Det
var dejligt at iagttage hende, nar hun
sogte kontakt med gjnene og hendes
vaeremade. Men der var ogsa ulemper.

- Nogle af ulemperne var at veere ud-
kert nogle dage, at skulle passe hende
uden at have kraefter til det, og sa finde
ud af, at hun hele tiden havde behov.
Nar man ikke kan klare mere traethed,
kommer man til at taenke "hvem kan
passe den lille lidt? Jeg vil gerne slappe
af bare én dag,” fortaeller Elisabeth om
sine oplevelser.

- Jeg fandt hurtigt ud af, at barnet
ikke var noget legetgj, at hun havde
behov for mig, og at jeg havde ansvar
for hende pa alle mader. Det har veeret
hardt at finde ud af at fele sig bundet,
forklarer Elisabeth Geisler.

Elisabeth har ikke noget fast arbejde,
men hun vil sende ansggninger, sa hun
kan starte en uddannelse som kok eller
som bankassistent. Hun har overvejet
at lade sin datter midlertidigt blive pas-
set af noget familie, der ikke drikker, sa
hun kan prioritere sine egne behov.

Sara Wernay:

Inuusariinnarneqartarput

Suli meeraaniartillutik meerar-
taartut malinnaaviginegarne-
ranni ersertarpoq ilaatigut
meeqgqiorneq ajornanngitsuaq
qatut isigineqartartogq.

Inuusuttuaqqgallu 19-it inor-
lugit ukiullit malinnaaffigisar-
neraniersertarpoqginuusuttuag-
qap meeraaqqamut akisussaaf-
fik suunersoq nalusaraa.

- Soorlumi inuusariinnarta-
raat. Pisariaqartitaat, soorlu
ineriartortinnegarnissaq, pak-
kunnegarneq, unnuaannakkut
makittarnerit allarpassuillu
anaananngujaartutilisimalluar-
neq ajorpaat. Anaananngortut
namminneq pisariaqartitatik
salliuttaraat naammattuuku-
laartarparput, Sara Wernay
Nuummi meeqgqerisoq oqalut-
tuarpoq.

Sara Wernay:

Assersuutigalugu inuusuttuag-
gat meeraq suli nererusunngit-
soq namminneq aniniarunik
nerisinniarsarisinnaasapaat,
taamaalillutillu namminneq
pisariagartitatik salliutittarlugit.

- Meeqqgat marlunnik ukioqa-
leriartortillutik nammineeru-
sussuseq atulertarpaat, aamma
pingasut tungaannut ukioqale-
riartortillutik killissarsiulersar-
put uteriisertarlutik. Tassani
inuusuttuaqgat meeqqatik
ajornartorsiutigilertarpaat
aqukkuminaatsilerlugit, killilii-
sinnaaneq sapertaramikku.

- Taamatullu akisussaffik pe-
rorsaaniarnerlu artorsaatigiler-
tarpaat, meeraq nammineq
kissaatigisamisut iliortillugu
ajugaatikkajukkamikku,

Sara Wernay oqgarpoqg.

De betragter dem som dukker

Opfelgning pa dem, der far
bern som bern, viser, at mange
tror, at det er meget nemt at
fede barn.

Efter at have fulgt de unge
under 18 ar viser det sig, at de
unge ikke kender ansvaret over
for spaedbarnet.

-De leger med dem, som om
de leger med dukker. De unge
madre kender ikke ret meget
til spaedbarnets vitale behov,
sasom udvikling, at give knus,
og det at matte sta op midt
om natten og mange andre
ting. Vi oplever tit, at de unge
meadre prioriterer deres egne
behov, fortzeller Sara Wernay,
der er sundhedsplejerske i Nuuk.

Det kan for eksempel kom-
me til udtryk ved, at den unge

mor giver barnet mad, for det
er sulten, hvis moderen skal ud
i byen; saledes prioriterer den
unge mor sine egne behov.

-Nar bern er pa vej mod to-
arsalderen, begynder de at
tage initiativer selv, og nar de
er i tre-arsalderen, vil de prove
at finde graenser og bliver stee-
dige. | denne fase af livet, far
de unge mgdre problemer med
barnet og har svaert ved at sty-
re det, fordi de ikke kan saette
graenser.

-De far sveert ved at klare
ansvaret og opdragelsen, fordi
de overgiver sig til barnets
egne ensker, og lader barnet
gore som det passer det,
siger Sara Wernay.




ILAANNAI

INGERLALLUARTARPUT

nuusuttuaraallutik meerartaar-
tartut ilaannai ingerlallualersar-
put, tassanilu avatangiisinit ikior-
neqarneq aalajangiisuusarpoq

Meeraq meerartaartillugu ernumanar-
toqartarpoq. Tunngaviusumillu meeraq
meeqqamik allamik akisussaaffeqarsin
naanngilaqg. Inuusuttuaqqat 18-it mis-
saannik ukiullit suli meeraasarput, taa-
maattumillu inuusuttuaqqgat meerar-
taartut ingerlalluassappata sutigut ta-
matigut tapersersorneqarnissaat pisa-
riaqarpoq, taama tarnip pissusaanik ili-
simasalik naliliivoq.

-Meerartaajaartut ikiornegartut ta-
persersorneqartullu ingerlalluartarput.
Akerlianilli inuuusuttuaqqap ilaqutai
avatangiisiilu arlaatigut ajornartorsiu-
teqarunik ikiuussinnaanerallu killeqar-
pat meeraagqamut inuusuttuaggamul-
lu arlalitsigut ajoqutaasarpoq, Annette
Broberg tarnip pissusaanik ilisimasalik,
ilinniarnerminilu meerartaajaartartunik
allaaserinnissimasoq ogarpogq.

Tapersersuineq pisariagarpoq
Tapersersorneqarneq assigiinngitsuu-
sinnaavoq. Kisianni isumaqarpoq inuu-
suttuaqqap pisariaqartitsinera najoqg-
qutaralugu ilaquttat allallu ulluinnarni
inuunermi tunniussaqarsinnaanerat.
Aningaasaqarniarnikkut ikiuinikkut,
oqalogatigiinnikkut, siunnersuinikkut,
paarsinikkut allarpassuartigullu. Inuu-
suttup inuusuttuunini arlaatigut malu-
giniassammagu peqatiminut attaveqar-
luni aammalu pisariaqartitsileraangat
qasuersaartissinnaassallugu pingaarpoq,
soorlu aneerussissutilaarlugu.

Meerartaajaartut angajogqaaminni
najugaqakkajukkamik taakkua ikiuun-
nissaat iluatsilluarsinnaasarpaat,
tamannalu iluamik ingerlanissaannut
aalajangiisuusarpog.

-Tapersersuineq pisariaqgartarpoq,
amerlanertigut akisussaaffik inuusut-
tuaggamut angivallaartarmat, angajoq-

qaanillu isumalluutegarsinnaaneq aala-
jangiisuusarpoqanaananngorlaap inger-
lalluarnissaanut, tarnip pissusaanik ili-

simasalik Annette Broberg nassuiaavoq.

Ikiortariagartut amerlagaat

Annette Broberg ukiuni tallimani Rede
Kors Meeqqat Angerlarsimaffianni ila-
qutariinnut immikkoortortaqarfimmi
pisortaasimavoq. Tassani inuusuttua-
raallutik meerartaarsimasut annertuu-
mik sullittarsimavai.

- llaannikkut kommunit nalornigaa-
gamik meeqqganik arsaarinnissanerlutik,
imaluunniit ingerlanerliortut ikiorne-
qartariaqartillugit, ilaqutariit immik-
koortortaqarfiinut ilaqutariinnik piffis-
sami aalajangersimanngitsumi inissii-
sariaqartarput. Paasiniartarpaat uagut
ikiuussinnaanersugut arsaarinninnissaq
pisariaarutsillugu, imaluunniit pitsaane-
rusumik inuuneqalernissaat anguniarlu-
gu. Tassanilu inuusuttuaraallutik mee-
rartaarsimasut amerlasuut naapittarsi-
mavakka, Annette Broberg nassuiaavog.

Annettep erseqqissaatigaa meerartaa-
jaarsimasut attaveqarfii avatangiisiilu
arlaatigut ajoquitillit, ilaatigullu kom-
muninit akuleruffigineqartariagartut
amerlasuujusut.

Aamma isumaqgarpoq meerartaajaar-
tartut, pisortanit ikiorneqartariaqartut
ullumikkut amerlavallaartut.

Imaanngilaq tamarmik
anaanaanerluttut

Soqutiginartut ilagaat paasissallugu
inuiaqatigiinni sumi inissisimasut mee-
rartaajaartartut. Aammalu kinguaariinni
atorneqartarnersoq.

- llimagaara meerartaajaartartut as-
sigiingitsunik tunuliaqutaqartartut. Ki-
sianni navianartorsiornerpaat tassaa-
sarput pissakinnerusunik taaneqartar-
tut, ilinniagaqarsimanngitsut aammalu
ulluinnarni ajornartorsiuteqareersut,
Annette Broberg ogarpoq.

Ilanngullugu ogaatigaa inuusuttua-

raalluni anaananngorneq isumaqan-
ngitsoqanaanaanerluttuuneq,taamaat-
toq navianaateqartartoq arlalitsigut.

Angajoqqgaajunermi inerisimassuseq,
akisussaaffimmik tigusisinnaaneq aam-
malu killiliisinnaaneq iluaqutaasarput,
taakkuali inuusuttuagqat amerlanngit-
sut kisimik pigisarpaat.

Navianartoqartarpoq ajortogarsinnaal-
lunilu meeraq meerartaartillugy, ilaa-
tigut paaqqutarinnilluarnissaq, asannin-
nermik tunisisinnaalluarneq perorsaa-
niarnerlu ajornartorsiuteqarfiusinnaa-
sarmata. Tapersersorneqanngikkunillu
meeqqamut tunniussinnaasat killeqa-
lersarput,sumiginnaasinnaanerlu qanin-
nerulersarluni.

Imminut tunulliussinnaaneq
Inuusuttuaraagaanni, inuusuttuugaanni
inersimasuugaanniluunniit meerartaar-
nermi pingaarnersaasarpoq anaanaasup
aammalu ataataasup imminnut tunul-
liussinnaanerat, meeqqap pisariaqarti-
tai salliutinneqgartuartariagarmata. An-
nettelu ukiut tallimat inuusuttuaqqga-
nik meerartaajaarsimasunik sullisseqa-
taasarsimasoq ima oqariartuuteqarpoq:
- Meeraq inuuvogq allanik eqqarsaate-
qaraniasanninnermik pisariaqartitsiuar-
tog. Meerartaartullu isumalluutigigu-
nikku meeraq pilluarnermik asannin-
nermillu tunisissasoq, amerlanertigut
ajornartorsiulissapput. Meerarmi salliu-
tinnegartuartussaasarpoq, ganorluun-
niit misigigaluaraanni. Angajoqqaat pi-
sussaaffeqartarput meeraq isumagiuas-
sallugu; giappat, nangiligassaappat kaap-
pat allarpassuartigullu, Annette Broberg
nammineq pingasunik perorsaasima-
50q ogarpoq.
Meeraagqamiillu naatsorsuuteqarneq
soorlu gamuuna ilukkut amigaataasu-
mik suunersumik aniguisitsisussamik
eqqarsarneq aamma meerartaajaartuni
atorneqartartoq arlalinnut ajornartor-
siutaasarpogq. Takorluugartik uniortara-
mikku.



DET LYKKES

KUN FOR FA

et gar kun godt for f3, der
far bern tidligt, og her er

det hjaelpen fra omgivelser-
ne, der saetter dagsordenen

Det er bekymrende, nér et barn feder
et barn. Principielt kan et barn ikke tage
ansvaret for et andet barn. Unge pa om-
kring 18 ar, er stadig bern, og hvis det
skal ga godt for de unge, der far barn, er
det ngdvendigt, at de bliver stottet pa
alle mader, vurderer en psykolog.

-De unge, der fader tidligt, og som
fér stotte, plejer det at ga godt for.
Hvis den unges familie og omgivelser
til gengeeld har problemer og stotten
er begraenset, vil det pa flere mader ga
ud over spaedbarnet og den unge, siger
psykolog Annette Broberg, der skrev
sin disputats om tidligt fedende.

Nedvendigt med stotte

Der kan vaere forskellige former for
stgtte. Hun mener dog, at familien og
andre skal give den stgtte ud fra den
unges behov, der kan gives i det daglige
liv. Med gkonomisk hjzelp, samtaler,
radgivning, babysitning og pa mange
andre mader. Hvis den unge skal kunne
opleve sin ungdom, er det vigtigt, at
hun har kontakt med sine jeevnaldrende
og nar hun har behov for det, aflaste
hende, for eksempel ved at ga tur med
barnevognen.

De tidligt fedende plejer gerne at bo
hos foraeldrene og kan saledes gare
god brug af deres hjeelp, og det er med-
virkende til, at det lykkes for dem.

-Stetten er ngdvendig, idet ansvaret
for det meste kan blive for stort for
den unge, og at saette lid til sine for-
ldre, kan fa indflydelse pa den unges
mors fremtidige medgang, forklarer
psykolog Annette Broberg.

Mange har behov for hjzelp
Annette Broberg har gennem fem ar
veeret leder af familieafdelingen i Rede

Kors Barnehjemmet. Hun har beskeef-
tiget sig meget med de unge, der har
fadt tidligt.

- | de tilfaelde, hvor kommunen er i
tvivl om, hvorvidt et barn skal tvangs-
fjernes eller der skal ydes hjeelp til ad-
feerdsvanskelige, bliver familierne an-
bragt pa familieafdelingen pa ubestemt
tid. De radferer sig med os, om vi kan
vaere behjzelpelige, sa det ikke bliver
nedvendigt med tvangsfjernelse, eller
for at give dem mulighed for et bedre
liv. P4 den mdde har jeg medt mange
unge, der har fedt tidligt, forklarer An-
nette Broberg. Annette understreger, at
der er et eller andet galt med de tidligt
fedendes netveerk og omgivelser, og
det i mange tilfeelde er nedvendigt, at
kommunen blander sig.

Hun mener i gvrigt, at der er for
mange unge madre, der har behov for
hjeelp fra det offentlige.

Ikke alle er darlige medre

Et andet vigtigt aspekt er at vide, fra
hvilke samfundslag de tidligt fedende
kommer. Og gér det igen i generationer.

- Jeg regner med, at de, der fader
tidligt har forskellige baggrunde.

De mest udsatte er dog de sakaldte
mindrebemidlede, ufagleerte og de, der
i forvejen har problemer i det daglige,
siger Annette Broberg.

Hun tilfgjer, at fa barn i en ung alder
er ikke ensbetydende med, at de er
darlige medre, men der er mange risi-
kogrupper.

At veere moden til at blive foraeldre, at
tage et ansvar og at kunne saette graen-
ser kan vaere en fordel, men det er dog
kun de faerreste unge, der kan bryste
sig af at have de muligheder.

Der kan veere risici, nar et barn feder
et barn, blandt andet om det er i stand
til at give omsorg, at give kaerlighed og
opdragelse kan vaere problematisk. Nar
de ikke stottes, er der graenser for,

hvor meget de kan give barnet, og sa-
ledes kommer risikoen for omsorgs-
svigt naermere.

At kunne nedprioritere sig

Om man er ung, teenager eller voksen,
er det vigtigste ved at fede et barn, at
moderen og faderen er i stand til at ned-
prioritere sig selv, sdledes ma barnets
tarv altid prioriteres. Annette, der har
arbejdet med unge, der har fgdt tidligt,
har felgende budskab:

- Barnet fedes, lykkeligt uvidende om
fremtiden og med behov for keerlighed.
Hvis de nybagte forzeldre regner med,
at barnet giver keerlighed og lykke, vil
de i de fleste tilfeelde blive et problem.
Barnet skal jo altid prioriteres, uanset
hvad man faler.

- Foraeldrene har altid pligt til at ser-
ge for barnet; nar det graeder, skal skif-
tes, er sulten og mange andre ting, si-
ger Annette Broberg, der selv har op-
draget tre barn.

De forventninger man har til bern, sa-
som at befri sig fra sine inderste tanker
om mangler, er et problem, der ram-
mer mange, der bliver forzeldre i en
ung alder. De far ikke realiseret deres
forestillinger.
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-Inuusunninni :
kiffaanngissusegarnerit

atorluaruk

Mira Kleist, 1986 &
Aviaq ). Tobiassen, 1985

meerartaajaartarneq oqaluuserivaat:

Allattog Simigaq Broberg

Qassinik ukioqarluni
meerartaarnissaq
pitsaanerussasoraasiuk?

1-

1.

TR
Uanga ukiut apeqqutaatippallaanngi-
lakka annertunerusumilliinuttut piareer-
simanissaq apeqqutaatippara. Kisianni
assersuutigalugu 14-inik ukioqarluni
meerartaarnissaq pitsaasorinngilara.

Apeqqutaatinneruara uanga ilinniareer-
simanissaq. Imatuunngitsoq meeqqat
atuarfiat naammassiinnarlugu, kisianni
siunissaq eqqarsaatiginerullugu.

S

Immaqga aamma aningaasat, ineqarnis-
saq aammalu inuttut piareersimaneq

pingaaruteqartuupput. Tassami meeq-
qap pisariaqartitai eqqarsaatigineqar-
tussaapput.

Maannakkullu soorlu amerlatsikkaluat-
tuinnartut meerartaajaartartut.

W

Taavalu inuusunneruleriartorlutik. Siul-
lermik inersimanerusut kisimik meerar-
taartarput maannakkut ukiukinnerujus-
suupput.

Aamma inuusuttuaqqat amerlasuut
aappartaaraangamik isumagqarlutillu
asallugu, meerartaareernerup kingorna
gimattarput. Tassani immaga asannili-
vissorineq meerartaassutigisarlugu.

Taavalu ilaat angajoqqaaminnit meerar-
taaqquneqartarlutik. Soorlu naartuler-
pat iluatigeqqusarlugu aanaa-aataan-
ngorusullutik. Ingammik illogarfinni
mikinerni, taamasillutik nammineq naa-
lagaaffigissanagu. Soorlulusooq mutin-
ngorsimasoq. Ukiunilu kingullerni soor-
lu aamma amerlatsittut.

Ilaa, pilluaatigalugillu.

WA

Suu, nuannaarpasittaqaat, kisianni soor-
lu aappaatigut eqqarsarnarpog: "siunis-
sarmi?”. Inuusuttuunertik atorluarusup-
pasillugu ilaanni ogartarput "usornaqaa-
tit fiisterialeravit” taava eqqgarsarnarpoq
"soormi taava naartuleravit?”.




Meerartaarnerlu annertunermik. Meeraq
inunngorpat tassa inuunerup sinnerani
akisussaaffik paarisassaq. Siumut eqqar-
saatigeqqaartariaqartoq uanga isuma-
qarpunga.Akisussaafferujussuuvoq inuu-
nermi allannguuterujussuusussaagami.

Tassami ilaa meerartaaraanni imminut
eqqarsaatiginissaq annikillisarpoq.
Meeraq salliutinneqartuaannartussan-
ngussaaq namminerlu piumasat kissaa-
tillu kingulliuttariaqalerlugit. Inuusut-
tut amerlanerit tamanna piareersimaf-
figineq ajorpaat, angusariumasat siunis-
sami aamma tunulliuttariaqalersarmata.

Taavalu aamma atuarnissaq sivitsorluni
imaluunniit atuarsinnaajunnaavilluni.
Ilaami takusarpagut pisiniarfinni sulisun-
ngortartut, aningaasarsiortariaqalersa-
ramik.

Tassami inuusuttuunermi nuannersut
ilagaat imminuinnaq eqqarsaatigaluni
soqutigisat nuannarisallu samminissaat.
Misilitassarpassuarnut soorlu aallarsin-
naanernut, periarfissanik akorsisinnaa-
nernut allarpassuarnullu mattussaasar-
put.

Kiffaanngissuseq taanna pigaartippara
inuusuttuaraanermi. Imminut sammi
sinnaaneq. Kammalaatit ilagisinnaallu-
git sianeriasaaginnarluni naapittarneq.
Meeragqarlunili meeraqsalliutinneqarta-
riaqarmat taamaasiinnartoqarsinnaan-
ngilag. Taamaasilluni inuusuttuulluni
meerartaarneq annaasaqaataasinnaa-
voq.

)
) |-

TR
Angajoqqaat aamma tassani oqartus-
saaqataasariagarput. Uanga anaanama
oqarfiginikuunngilaanga "meerartaas-
sanngilatit”, kisianni p-pillinik assigisaa-
nillu atuinissannik ilitsersuunnikuuaa-
nga. Toqqaannanngitsumik paasitinni-
kuuaannga meerartaajaarnissaq kissaa-
tiginagu. Oqgaluuserinikuuarput qaqu-
guussanersoq, kisianni uanga nammi-
neq piumasakka, angalanissaq assigi-
saallu misileqgaarusuppakka.

Uanga anaanama pigaartittorujussuuaa
ilinniakkamik naammassinninissara.
Kisianni aappaatigut ammaffigalugu
uanga naammineq aaliangerumaariga.
Killiffiali paasitillugu inuusuttuaraallu-
ni meerartaarnissaq pitsaasuunngitsoq.
Taamatullu eqqumaffigivaa p-pillitus-
sanersunga allanilluunniit.

Aappaatigut eqqarsaatigigaannigangar-
suarli nalinginnaavoq inuusuttuulluni
meerartaajaarnissaq, taamanikkut inuu-
suttuaqqat perunganerusaramik.Kisian-
ni soorlu angajoqqaatta sungiusiman-
ngilaat ullutsinni taama inuusutsigalu-
tik meerartaartartut. Anaanaga oqarfi-
gigaangakku atuagatiga immagaluuniit
kammalaatiga meerartaarsimasoq tu-
paallaatigisartorujussuuai. Aperisarpaa-
nga aningaasassaqartikkamikku? Inis-
sagaramik? Uangalu isumaqgarpunga
amerlanertigut taamaanneq ajortut.
Soorunalimi ilaasa saperneq ajorpaat.

Qujanarunartorujussuuvoq ilaquttaniit
tapersersorneqarluni ikiorneqarlunilu.
Kisianni ilaqutaqanngikkaanni ikiuusin-
naasunik artornarunaqaaq. Meeraqar-
neq aamma akisunermik, aningaasati-
guinnanngikkaluartogq.

K
RCTR A

Uangaeqqarsaatiginikuuarameerartaar-
nissara, kisianni massakkuussanngilag.
Ilinniagaqaqqaarlunga, angalaqqaarlu-
nga aammalu nammineq misilikkusu-
takka misilereerukkit takkukkumaarpogq.
Aamma aningaasatigut piareersimanis-
saq inissaqarnissarlu pingaaruteqarput.

Uanga takorloorsinnaanngilara massak-
kutnaartunissarameerartaarnissaraluun-
niit. Uatsingaatsiag. Immaqa 40-leeree-
rutta, illaatigaluni Aviaq oqallinnermi
naggasiivog.
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DU ER UNG

Mira Kleist, 1986 &
Aviaq J. Tobiassen, 1985

taler om at fa bern i en ung alder:

Tekst Simigaq Broberg

Hvilken alder synes |,
det er bedst at fa bern?

TR A

For mig er alder ikke det altafggrende,
men jeg taenker mest pa, om man som
individ er moden til det; for eksempel er
det ikke ideelt at fede i en alder af 14 ar.

ATIARS

For mig er det afggrende at have faet
en uddannelse. Her taenker jeg ikke pa
folkeskolen, men en uddannelse for
fremtiden.

TR 2\

Det er maske ogsa et spgrgsmal om

gkonomi, bolig og sa er det vigtigt at
veere moden som menneske. Her skal
man taenke pa barnets tarv og behov.

ATIADS

Det er, som om der er blevet flere, der
far bern tidligere.

TR A

De bliver ogsa yngre. Fgr var de mere
voksne, men i dag er de blevet meget

yngre.

ATIAD:

Der er ogsa mange unge, der begynder
at komme sammen, og tror, at det er
den store keerlighed, men efter at have

faet barn gar de fra hinanden. Det er
nok den store forelskelse, der resulte-
rer i at fa bern for tidligt.

TR A\

Andre unge bliver af deres foraeldre op-
fordret til at fa bern. Nar pigen bliver
gravid, vil de have hende til at beholde
barnet, sa de kan blive bedsteforeldre.
Det er mest i de mindre byer, hvor de
ikke bestemmer selv. Det er, som om
det er blevet moderne. Der er vist ble-
vet mange de senere ar.

ATIAD:

Det er rigtigt; de udnytter lykken.

TIRA:

Jo, og lykkelige ser de ud, men til gen-
geeld fristes man til at teenke: "hvad
med fremtiden?”. De ville ellers udnyt-
te deres ungdom, og siger til tider "jeg
misunder dig, at du skal til fest”, og sa
taenker man "hvorfor blev du ogsa gra-
vid?”.

AT

At fa et barn er stort. Nar barnet bliver
fedt, har man ansvaret resten af livet.
Jeg mener, at man forst skal taenke
fremad. Det store ansvar bliver en stor
forandring for livet.

ATIAY

RIUUR A

Nar man far barn, er der mindre tid til
at taenke pa sig selv. Barnet bliver om-
drejningspunktet, og egne behov og
onsker bliver sat i baggrunden. Det er
de fleste unge ikke parat til, og fremtid-
ige malsaetninger bliver ogsa sat i bag-
grunden.

TG

Saledes bliver uddannelsen laengere,
eller man stopper helt med det. Vi ser
dem for eksempel som ekspedienter,
fordi de er ngdt til at tjene penge.

TR A\

Noget af det bedste i ungdommen er
at taenke pa sig selv og kunne beskaef-
tige sig med sine interesser og glaeder.
De bliver udelukket fra store udfordrin-
ger, som at rejse og gribe chancen for
muligheder, der opstar.

ATLAD:

For mig er det vigtigt med denne fri-
hed i sin ungdom. Kunne gé ud sam-
men. Man ringer bare og medes med
vennerne. Nar man har barn, skal bar-
net prioriteres, og sa kan man ikke lige
gore sadan. Pa den made kan man mis-
te noget, ndr man far barn som ung.



Forzeldrene ma i denne forbindelse
ogsd have medbestemmelse. Min mor
har ikke sagt til mig "du skal ikke blive
gravid”, men har radgivet mig til at
tage p-piller og anden praevention.
Hun har indirekte ladet mig forst3, at
hun ikke er tilhaenger af at fa bern for
tidligt. Vi har talt om, hvornar det kun-
ne blive, men jeg vil forst preve mine
behov af, for eksempel rejser og lig-
nende.

ATLAS

For min mor er det meget vigtigt, at
jeg skal feerdiggere uddannelse. Pa den
anden side er hun aben for, at jeg selv
kan bestemme. Hun har dog ladet mig
forstd, at hun seetter graenser, at hun
ikke er tilhaenger af at blive mor for
tidligt. Hun er bevidst om, at jeg skal
have p-piller og lignende.

Pa den anden side kan man taenke p3,
at det for i tiden var normalt at fa bern
tidligt, hvor de unge dengang var vig-
tigere. Men vore forzeldre er ikke vant
til, at man i dag far bern for tidligt. Nar
jeg fortaeller min mor, at en skolekam-
merat eller en bekendt har faet barn,
bliver hun meget forbavset. Hun spor-
ger, om de nu har rad til det? Har de
egen bolig? Efter min mening tror jeg
ikke, at det altid er sadan. Naturligvis
er der nogle, der kan klare det.

AT

Det er altid godt, at familien kan stette
og hjeelpe. Hvis man ikke har familie,
der kan traede til, tror jeg, at det kan
blive meget sveert. Det er meget dyrt
at have barn, ikke bare skonomisk.

B A:
Jeg har taenkt pa at fa barn, men det
skal ikke vaere nu. Jeg skal ferst have
en uddannelse, ud at rejse og vil prove
det, jeg vil opleve, og derefter kan det
med at fa bern komme med tiden. Det
er ogsa vigtigt at vaere forberedt med
pkonomien og bolig.

ATLAD

Jeg kan ikke forestille mig at fa bern
nu eller bare at blive gravid. Det bliver
meget senere. Maske nar vi er fyldt 40
ar, slutter Aviaq samtalen med en latter.
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Paasitilluarneqaqqaarsimasuuguma
utaqqisimassagaluarpunga

Allattoq Simigaq Broberg

mmaaliannguaq Lukas-

sen 19-inik ukioqarluni

pilersaarutaanngitsumik

naartulerpoq, meeraq

paariinnarpaapiumaga-

miuk. Daniel Lukassen
maannakkut arfinilinnik ukiogarpoq
aasaq atualerluni.

- Pilluarnarpoq meerartaarluni, inuk
silarsuarmi asanerpaasaq pinngortillu-
gu, Ammaaliannguaq Lukassen erninini
kingumut eqqaallugu ogarpoq.

Pilluarnaraluartorli aamma nukersor-
fiusimavoq, ima nukissorfiutigisimallu-
ni allaat akisussaaffik meerartaarnermi
ganoq annertutiginersoq ilisimasima-
suuguniuk meerartaarnissani utaqqisis-
simassagaluarlugu.

Utaqgisimassagaluarpunga

- Immaga meeraagqamik ulloq ataaseq
marlulluunniit atukkerneqgarsimasuugu-
ma paasilluarlugu anaanaaneq qanoq
isumaqgarnersoq, meerartaarnissara
utaqqisissimassagaluarparailinniagaqa-
reernissannut, Ammaaliannguaq Lu-
kassen eqgarsaammeriarluni ogarpog.
Maannakkut Ammaaliannguaq 25-inik
ukiogarpoq Niuvernermillu Ilinniarfim-
mi ilinniartuulluni.

Kuisittoornertik iluatsillugu ataataasor-
lu katipput. Maannamut suli aappariik-
kaluarlutik meerartaaqqginnissaq suli
ungasittutut takorloorpaat.

- Maannakkut meeraaqqanik takugaa-
gama silaaruttarpunga inequgalugit pi-
lerigalugillu, kingumulli pereersut givia-
raangakkit nangaalersarpunga, misigile-

rsarlunga suli piareersimananga,
Ammaaliannguaq Lukassen ogarpoq.
Ukiut arfinillit matuma siornatigut isu-
maqarsimavoq meeqqanik nuannari-
saqgarami paarsillattaasarsimallunilu
akisussaaffik anaanatut ajornanngivis-
sumik nammassinnaallugu.

Kisimi nuannaarpoq

Taamanikkut Ammaaliannguaq ilinni-
arnertuunngorniarfimmi ukioq siulleq
ilinniartuulluni naartulerpog.

- Eqgaamavara naartullunga paasillu-
gu assut nuannaajummerlunga. Kisimali
nuannaarpunga, tamannalu ajorpogq.
Meerartaassagaanni tamarmiulluni
nuannaarnissaq pitsaanerussagaluarmat,
Ammaaliannguaq Lukassen ogarpoq.

Taamaakkaluartoq naartuersinnissaq



, , Soorlu inuiaqatigiittut akisusassaaffikittu-
gut. Ogarsinnaasariagarpugut tassa naam-
maleqaaq ilinniagaqgaqqaarniaritsi, tama-
nut pitsaanerussaaq. Inuusuttuaqqat paa-
sitilluassallugit anaananngorneq ganoq isu-
maqgarnersoq pisariagarpoq, inuuneq allar-
luinnanngortarpoq, inuusuttuaraq imminut
tunulliuttutut pilluni inuusariaqalersarpoq.
Paasititsiniaanikkut pitsaanerpaamik pina-
veersaartinnegarsinnaavoq.

ataatsimilluunniit eqgarsaatigineqan-
ngilaq. Meerartaarnissaq arlaanni pisus-
saasoq ilisimasimavaa, naartuleramilu
ajornartorsiutissaanngitsutut isigalugu.
Ukioq ataaseq meerartaareerluni atu-
anngiffeqareerluni uteqqikkami malugi-
simavaa ilinniagassanut piffissaqarniar-
neq ajornakusoortogq, suliassaararpas-
suit meeqqallu pisariaqartitai salliutin-
neqartariagarmata. Kammalaatit aam-
ma ataasiakkaarlutik ikiliartorsimapput
meeraq salliutinneqgartuartariagarmat
piffissamillu annertuumik atuiffiusar-
luni, kammalaatit akuttusuutiguinnaq
piffissagarfigineqartarmata.

Kisimiikkunnaarnissaq peqqutaavoq
Ukiut arfinillit gaangiupput Ammaalian-
nguakkut ernertaarmata. Kingumut eq-
qgarsaatigalugueqqaamavaameerartaar-
nerminut peqqutaaqataasut marluusut.
- Tigummiinnarusunnera iluamik
oqaatigissagaanni kiserliorneq aam-

malu ilaatigut aapparisap erliginera peq-
qutaasimapput, 19-inik ukioqgarluni
anaananngortoq oqarpog.

Taakkualu saniatigut Ammaaliannguup
naartulernera arnaata annertunerusumik
oqgaaseqarfigisimanngilaa taamaattoq
ilinniagaqarnissaa pingaartissimallugu.

Pitsaanerusinnaavoq
Illit anaanaanerit nalilissagukku ganoq
anaanaalluartigaat?

- @hh naluara qanoq nalilissanerlugu,
soorunamiartorsaateqartarpungakisian-
ni ajunngitsumik anaanaavunga taa-
maattoq pitsaanerusinnaasumik, Am-
maaliannguaq Lukassen nassuiaavoq.

Ilaatigut ilinniartuunermini piffissaq
annertooq ilinniakkerinernut atortari-
aqartarpaa, saniatigullu suliffeqarami
meeqqaminut piffissaq atortakkani an-
nertunerutikkusussinnaagaluarlugu.

- llagisarnera pitsaanerusinnaavog.
Immaqalu misilittagaqarnerusimasuu-

-A. Lukassen , ,

guma tunniussinnaasakka amerlaneru-
sinnaassagaluarput.Nalornissutaajuaan-
narpoq naammattumik iliuuseqarner-
sunga, Ammaaliannguaq Lukassen
oqarpoq.

Ammaaliannguup ajuusaarutiginikuun-
ngilaa meerartaarnini, taamaattoq ar-
laatigut aappariinnerminni ajornartor-
siortillutik sivikikkaluamik "meerartaar-
simassanngikkaluarpunga”-mik
ogartarsimavoq. Akiuminaatsippaalu
ilumut inuusuttuunngitsoorsimanerluni
nammineq qginigarigamiuk meerartaar-
nissani. Taamaattoq tapersersuillutillu
ikiuussimasut ilaqutaasut qujamasuu-
tigai. Annertuumik ataataasup angajoqg-
qaavinit ikiorneqarsimaneq pisariaqar-
simasognuannaarutigeqaa. Anaanatut
akisussaaffeqalerneq artornarnerusi-
massagaluarmat assigiinngitsutigut
ikiorneqarsimanngitsuugunik.

15



16

Hvis jeg havde faet
bedre information
ville jeg have ventet

Tilbageblik fra en der blev mor i en ung alder

mmaaliannguaq Lukassen

blev gravid som 19-arig

uden at have planlagt det,

men ville efter eget gns-

ke beholde barnet. | dag
er Daniel Lukassen seks ar og startede i
skole her i sommer.

- Det er en stor lykke at fade et barn
og skabe et menneske, man elsker over
alt pa jorden, mindes Ammaaliannguaq
Lukassen om sit barns fedsel.

Selv om det var en lykkelig begiven-
hed, var det en stor omveeltning, og hvis
hun havde vist, hvilket ansvar det inde-
bar at fa et barn, ville hun have ventet.

Jeg ville ellers have ventet

- Hvis jeg havde faet lov til at lane et
spadbarn i et par dage for at se, hvilke
konsekvenser det havde at fa et barn,
ville jeg have ventet med at fa et barn
og fa en uddannelse ferst, siger Ammaa-
linannguaq Lukassen eftertaenksomt.

| dag er Ammaaliannguaq Lukassen
25 &r og elev pa Niuernermik Ilinniarfik.

Hun blev gift med faderen i forbindel-
se med barnets dab. De er stadigvaek
par, men at fa flere barn ligger langt ud
i fremtiden.

- Nar jeg i dag ser et spadbarn, bliver
jeg helt vild og @nsker at fa et, men bli-
ver betaenkelig, ndr jeg taenker tilbage,
fordi jeg foler, at jeg ikke er parat end-
nu, siger Ammaaliannguaq Lukassen.

For seks ar siden taenkte hun, at fordi
hun var glad for bgrn, og havde baby-
sittet, s3 kunne hun sagtens klare at
tage et ansvar som mor.

Alene om gladen

Dengang Ammaaliannguaq blev gravid,
var hun pa ferste ar pd den gymnasielle
uddannelse.

- Jeg kan huske, at da jeg blev gravid,
folte jeg en stor glaede. Jeg var dog ale-
ne om glaeden, og det var skidt. Nar
man venter barn, ville det vaere bedre,
at alle delte glaeden med én, siger Am-
maaliannguagq Lukassen.

Desuagtet teenkte hun ikke et gjeblik
pa at fa en abort. Hun var vidende om,
at hun pa et tidspunkt ville have bgrn
og regnede ikke med, at det ville blive
et problem, da hun blev gravid.

Da hun efter et ar fra fedslen havde
holdt uddannelsespause og vendte til-
bage til sin uddannelse, fandt hun ud af,

,, Det lader til, at vi som
samfund har for lidt ansvar.
Vima veere i stand til at
sige, at det er nok nu,I skal
fgrst have en uddannelse,
til gavn for alle. Det er vig-
tigt at oplyse de unge om,
hvad det vil sige at blive
mor, fordi den unge er ngdt
til at fore et liv, hvor hun
saetter sig selv i baggrun-
den. Den bedste forebyg-
gelse er en god oplysnings-
kampagne.

A. Lukassen. ,,

at det var vanskeligt at fa tid til at lave
lektier, fordi hun havde en hel masse ar-
bejde og skulle prioritere sit barns behov.
Bekendte faldt fra én efter én, idet
barnet skulle prioriteres og det optog
det meste af hendes tid; hun havde
kun sjeeldent tid til sine kammerater.

Grunden var ikke at blive alene
Det er seks ar siden, at Ammaaliann-
guagq fedte sin sen. Nar hun taenker

tilbage, havde hun et par grunde til at
fede sit barn:

- Der var et par reelle grund til at be-
holde barnet, hvor det ene var at skulle
vaere ensom, og blandt andet vaere
bange for at miste sin kaereste, siger
kvinden, der blev mor som 19-arig.
Derudover har Ammaaliannguuaq’s
mor ikke kommenteret hendes gravi-
ditet yderligere, men har anset hendes
uddannelse som det vigtigste.

Det kunne veere bedre
Hvordan vil du selv vurdere,
om du er en god mor?

- @h, jeg ved ikke rigtigt, hvordan jeg

skal vurdere mig selv. Naturligvis har
jeg hindringer, men jeg er en god mor,
men det kunne blive bedre, forklarer
Ammaaliannguaq Lukassen.
Under sin uddannelse bruger hun me-
gen tid pa lektier, og da hun har arbej-
de ved siden af, kunne hun godt taenke
sig at bruge mere tid pa sit barn.

- Samvaeret med ham kunne veere
bedre. Hvis jeg havde haft sterre erfa-
ring, kunne jeg maske have givet ham
mere. Der var altid tvivl, om jeg gjorde
nok, siger Ammaaliannguaq Lukassen.
Ammaaliannguagq har ikke fortrudt, at
hun fik et barn, men nar segteskabet
knirkede, kan hun for en kort stund fin-
de pa at sige "gid jeg ikke havde faet et
barn”. Hun har svaert ved at svare p3,
om hun pa grund af sit eget valg har
mistet sin ungdom.

Til gengeeld er hun taknemmelig for
familiens stgtte og hjeelp. Hun er me-
get taknemmelig for den nedvendige
hjeelp fra familien til barnets far. Det
ville have vaeret tungere at baere an-
svaret som mor, hvis ikke hun havde
faet hjeelp pa forskellig vis.

Tekst Simigaq Broberg



Jhuusartalissapput

Tasiilami ukiuni kingullerni pingasuni
meerartaartartut 21 procentii 19-it
inorlugit ukiogartuupput, taakkunanilu
amerlanerpaartaat pilersaarutaanngit-
sumik naartulersimasuusarlutik.

Meerartaajaartarneq akiorniarlugu
Tasiilap Kommuneani Inunnik Isumagin-
ninneq pillugu Ataatsimiitsitaliaq inuu-
sanik marlunnik pissarsisimavoq.

- Norgemi Usa-milu iluatsilluartumik
inuusat taakkua meerartaajaartarnerup
annikillisinniarnerani atorneqarsimap-
put, neriuuteqarluarfigaagullu maani
atorlualerutsigit sunniuteqarumaar-
tut, Tasiilami ernisussiortoq pinaveer-
saartitsinermillu suleqataasoq Susanne
Houd ogarpogq.

Inuusat programmeererneqartarput
meeraaqqatut pisariaqartitsisunngortil-
lugit. Nererusuttarput, nangii taarserta-
riaqartarput, unnukkut giasarput ilaanni-
lu pakkunnegartinnatik giajunnaarneq
ajorlutik. Paarineqareernerisalu kingorna

programmiatigut atuarneqarsinnaasar-
poq qanogq paarilluartiginegarsimaner-
sut. Inuusat marluk 10.000 kronit mis-
saannik akeqarsimapput Paarisalu naa-
pertorlugu agguaqatigiisillugu naartuer-
sinneq ataaseq 10.000 kroneqartarpoq.
Taamaasilluni inuusat marluk ataatsi-
mik naartuersinnissamik pinaveersaar-
titsippata inuusanik misiliineq akiler-
sinnaassaag.

Ogqalogatigiinneq nalinginnaasoq
(Susanne Houd)

Tasiilami naartulersimasut tamarmik er-
nisussiortumut innersuunneqartarput.
Ernisussiortup misilittakkani aallaaviga-
lugit inuusuttuaqgat ogalogatigisarneri
naliginnaasumik imak ingerlasartut oga-
luttuaraa.

Ernisussiortoq: Meerartaarusuppit?

Inuusuttuaraq: Naluara
Ernisussiortoq: Kina ataataava?
Inuusutuaraq:  Naluara
Ernisussiortoq: Aappagarpit?
Inuusuttuaraq: Naamik

Ernisussiortoq: Illersuutegannginnassi?

P-pillet puigorakkit
iissallgit / Usuup poogqar-
niarnerariarluni piuma-
junnaarami
Ernisussiortoq: Naartuersikkusuppit?
Inuusuttuaraq: Naluara.

Inuusuttuaraq:

Taamaattoqartillugulu ernisussiortup
inuusuttuaraq ogaluttuuttarpaa meer-
artaarneq ganoq isumagarnersoq inner-
suuttarlugulu angerlarluni eqqarsaatigis-
sagaa. Ullut marluk missaat qaangiukkaa-
ngata utertarput ogarlutik meeraq tigum-
miinnarniarlugu. Amerlanertigut inuusut-
tuaggamut anaanaasoq ikiuukkumalluni
tapersersuillunilu ogaasegartarmat.

Jsegynder at lege med dukker

Gennem de sidste ar var 21 procent af
de fedende i Tasiilaq under 19 ar og de
fleste af disse var ikke planlagte gravi-
diteter.

For at forebygge fadsler i for ung en al-
der, har Socialudvalget i Tasiilaq Kom-
mune anskaffet sig to dukker.

-Man har med succes brugt sddanne
dukker i Norge og USA til at reducere
antallet af graviditeter i en ung alder,
og vi er fortrgstningsfulde, at de vil fa
en positiv virkning, nar vi begynder at
bruge dem for alvor, siger Susanne
Houd, jordemoder i Tasiilaq og fore-
byggelsesmedarbejder.

Dukkerne programmeres til at skulle
have samme behov som spaedbarn.
De bliver sultne og der skal skiftes ble;

de graeder midt om natten og til tider
bliver de ved med at graede, indtil de
bliver taget op og far et knus. Nar pas-
ningen er overstaet, kan man ud fra pro-
grammet se, hvor godt dukken er blevet
passet.

En almindelig samtale (Susanne Houd)
Samtlige gravide i Tasiilaq bliver hen-
vist til jordemoderen. Jordemoderen ta-
ler med de unge ud fra sine erfaringer,
og forteeller, at den almindelige samtale
foregdr sdledes:
Jordemoderen: Vil du have barnet?
Den unge pige: Jeg ved det ikke
Jordemoderen: Hvem er far til barnet?
Den unge pige: Jeg ved det ikke
Jordemoderen: Kommer du sammen
med nogen?
Den unge pige: Nej
Jordemoderen: Har | ingen praevention?

De to dukker har kostet cirka 10.000
kroner, og ifelge Paarisa koster en abort
i gennemsnit 10.000 kroner. Forsgget
med de to dukker kan pa denne made
betale sig, hvis det resulterer i forebyg-
gelse af en abort.

Den unge pige: Jeg glemte at tage P-pil
ler -Han ville ellers bruge
kondom, men fortrgd

Jordemoderen: Vil du have abort?

Den unge pige: Det ved jeg ikke

| sddanne tilfzelde forteeller jordemoder-
en den unge, hvad det vil sige at fa et
barn, og opfordrer til at ga hjem og taen-
ke over situationen. Efter et par dage
vender hun tilbage og forteeller, at hun
vil beholde barnet; i de fleste tilfaelde,
fordi moderen til den unge har lovet at
hjeelpe til og vil statte sin datter.
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KINGUAARIIT

Kinguaariit tallimat Sermitsiami sagqqummerneranni nassuiaat imaappoq:

Kinguaariit tallimat: Aanaaqqgeeqgqii: Rosa Didriksen, Meerai: 13, 12-t peqqipput, Ernutai:

39, 38-t peqqipput, Ernutaqgiutai: 45, Ernutaqqeeqgqiut 1. Aanaaqgii Grethe Rasmussen,
Aanaa Gerda Rasmussen, Anaanaq Paornanguak Rasmussen, Nukappiaraq Nuununnguaq

marlunnik gaammategalertussaq.

Kinguaariit tallimat qassiu-

nersut allassimasuutigineqan-
ngilaq, qaqutigulli aviisitigut na-
apittarpagut ernutaqqiuteq-
giuteqarlutik assilisissimasut.
Tamanna ukioqqortusiartornerup
aammalu meerartaajaartarnerup
kingunerisarpaa.

Aajunalu Gerda Rasmussen 40-nik
ukiogarluni aanaanngortoq. Aanaa-
va siorna

80-it sinnilaarlugit ukioqarlu-

ni toquvogq kinguaariit tallima-
aneq misigereerlugu. Gerdakkut
kinguaariinnerminni meeqqioramik
17-it 21-illu akornannik ukioqarlu-
tik meerartaaqqaartarsimapput.

Suut nuannersortaappat kinguaariit
tallimaanissinnut?

Uanga nammineerlunga meeqgqiulera-
ma utoqqaat tusartarpakka meeqqa-
minngaanniit ernuttat asanarnerune-
rannik oqaluttut. Taamani inuusuttua-
raallunga eqqarsartarpunga “utoqqaa-
naasiit oqaluleqaat”. Kisianni taassuma
ilumoortortaa uppernarsivara.

Soormitaavaana meeqqaniit ernuttat
asanarnerusut?

Immaqa peqqutaasimassaaq kinguaat-
ta kinguaarimmagu, nuanneqaaq mee-
rartaarluni sulili kinguaatta kinguaava
asanarnerusutut misinnartarpoq, ganoq
nassuiagassaanerpoq. Oqaluttuassaan-
ngilaq misigisariagarpoq.

Kinguaariit tallimaasimanersi
ilaqutariinnut allanut sanilliullusi
allaassutigisimavisiuk?

Naamik allaanerussutiginngilarput,
kisianni alutornaqutaavoq.

NAMM.ASS./PRIVAT




Panippit naartulluni ogaluttuummatit
ganoq misigivit?

Eqgaamavara qamuuna nuannaarto-
rujussuullunga,pilluaammerujussuarpu-
ngalu kalerrimmanga "anaanaa, aanaan-
ngulerputit pilluarit”. Eqitaarpara pakku-
terujussuarlugulu.

Meerartaarnisi pilersaarutaappat?
Immaqa aappariikkuutaat tamanna
akornanni aaqqinneqartarpoq, naartu-
lersimagaanni nuannaarutitut tigune-
qartarunarpoq.

Soormita 17-21-it missaani
ukiogarlusi meeqgqiorpisi?
Misigisimasarunaratta tamatuma mis-
saani arnanngulernerup arnannguler-
nerullu malittaani naartulernissaq tul-
linnguuttoq. Soorlumi nukissaqarfigi-
nerugipput 20-it missaani ukioqarluta
meerartaarnissarput.

Illit isummat naapertorlugu gassinik
ukiogarluni meerartaarnissaq naleq-
qunnerpaava?

Immaqa arnatut nukittunerpaaffigi-
varput 25-it tungannut ukiogarluta.
22-25-it missaanni. Inuup taavalu aappa-
riinnerup ingerlariaasia apeqqutaavoq.

Meerartaarnissi nalaani takorloorsin-
naavara ilinniagaqarsimassanngitsusi?
Taamanikkut ilinniagaganngilanga
aatsaat meerartaareerlunga ilinniaga-
qalerpunga, taamani ukiut marluk atuar-
fimmiit anininniit meeraaqqerivinni
sulivunga. Eqgaamavara naartuninnik
angajoqqaakka kalerrikkakkit pilluaam-
merujussuarpasissut. Soorlu ogaanna-
kasillartut “"kiisami"”, ukiorpassuit utaqg-
qgigamikku.

Ilinnut ganoq ippa suli
ilinniagagarnak meerartaarnerit?
Pikkunarsimavoq. Taamani angajoq-
gaanni najugaqarpunga meeraararlu
paarisussaallugu, aningaasaqarniarne-
rup tungaatigut pikkunarsimavoq. Ki-
siannit angajoqqgaanniit ikiorluarneqa-
riarama aniguivugut.

Ilinniagaqarnak meerartaarputit pa-
niillu naartulerpoq GU-rluni, tamanna
ganoq eqqarsaatersuutigisimaviuk?
Eqgarsarpunga GU naammassileramiuk
ajunngitsoq. Angerlarsimareeruni inger-
laqgikkumaarpoq. Nammineeqaarlu
aamma, tassuunaatigut nukittunaagaa-
ra uanga erninikuunera takorluussa-
gukku.

Nuannersuunerarpat taamatut
kinguaariiunersi, allanut
misigitikkusussinnaaviuk?
Apeqquterujussuarmik tassunga ilisisin-
naavunga, tassami inuttut atukkagut
angerlasimaffitsinni ilaqutariinnerullu
iluani apeqqutaatippakka. Soorlu meeq-
qat sumiginnakkat eqqarsaatigalugit.
Tamakkua agqusaarnegaqqunanngeqaat,
toqgissisimasumik peroriartortunut ne-
qgeroorutiginagu misigitikkusunneruara.
Tassanilu aamma pingaaruteqarpoq
ilaqutariittut ikioqatigiissinnaaneq.

Qanoq aqaateqarpa ernuttat?
“Inunnguungami asanartoq? (Ange-
runi) Nuununnguungami inequnartoq
aamma angertarpoq”. Aqaraangakku
aapparma ikiortarpaanga.
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GENERATIONER

Tekst Simigaq Broberg

er er ingen informationer om
D antallet af fem-generations-fa-

milier, og sjaeldent steder vi i
aviserne pa billeder med tipoldemadre.
Det er ogsa en indikation af, at der er
flere aeldre og flere tidligt fadende.
Gerda Rasmussen blev bedstemor som
40-arig. Hendes bedstemor dgde sidste
ar lidt over 80 ar gammel. | Gerdas fa-
milie er de blevet forstegangsfedende i
en alder mellem 17 og 21 &r.

Hvilke glaeder har | som fem-genera-
tions-familie?

Da jeg begyndte at fa barn, herte jeg
de zldre sige, at man elsker sit barne-
barn hgjere end sine egne bgrn. Da jeg
var teenager, teenkte jeg "nu vrevler de
gamle”. Men nu har jeg faet sandheden
bekreeftet.

Hvorfor elsker man sine bernebern
hojere?

Det ma veere, fordi de er efterkommere
af vore egne efterkommere, og det er
dejligt at have bgrn, men man foler, at
man elsker sine efterkommeres efter-
kommere. Det er ubeskriveligt, og man
skal selv opleve det.

Er der nogen forskelle med jer som
fem-generations-familie i forhold til
andre familier?

Nej, vi er ikke forskellige, men det er
pragtfuldt.

Hvordan oplevede du det, da din dat-
ter fortalte, at hun var gravid?
Jeg kan huske, at jeg inderst inde blev

meget glad og folte en stor lykke, da
hun sagde "tillykke, du skal vaere mor-
mor”. Jeg omfavnede hende og gav
hende knus.

Var jeres bern planlagte?

Det er vel sddan noget, man som par
finder ud af, og man tager det vel som
en glaede at blive gravid.

Hvorfor fik | bern som 17-21-arige?
Vi har nok pa det tidspunkt felt, at ved
overgangen til at blive kvinde, matte
det naeste veere at blive gravid. Det var,
som om vi havde mere overskud at fa
barn i 20-ars alderen.

Hvad er efter din mening det bedste
tidspunkt at blive gravid pa?

Vi kvinder har den bedste alder hen
imod de 25 &r. Cirka 22-25 ar. Det
kommer an pa én selv og hvordan det
gar med parforholdet.

Jeg kan forestille mig, at | ikke havde
nogen uddannelse, da | fik barn?
Dengang havde jeg ingen uddannelse
og fik det forst, efter jeg havde faet
barn; tiden efter jeg kom ud af skolen,
havde jeg arbejde i en bgrnehave i et
par ar. Jeg kan huske, da jeg fortalte
mine foraeldre om min graviditet, at de
havde et meget lykkeligt udtryk. Som
om de ville sige "endelig” efter at ven-
tet i mange ar.

Hvordan var det for dig, at du fik barn
uden at have faet en uddannelse?
Det var sejt. Jeg boede hos mine for-

Da dette billede blev offentliggjort i Sermitsiaq var teksten séaledes:
Fem generationer: Tiptipoldemor: Rosa Didriksen, hendes bgrn: 13,
hvor 12 er i live. Bernebgrn: 39, hvor 38 er i live. Oldebgrn: 45 og

1 tipoldebarn. Oldemor Grethe, mormor Gerda Rasmussen, mormor
Paornguaq Rasmussen, og drengen Nuununnguag, der fylder to méneder.

@ldre og skulle passe mit barn, og det
var hardt med det gkonomiske. Men vi
kom da over det pa grund af stor hjzelp
fra mine foraeldre.

Du havde ingen uddannelse, da du
fik barn, og din datter blev gravid,

da hun gik pa GU. Har du haft nogen
tanker om det?

Jeg teenkte, at det var en fordel, at hun
snart var faerdig. Hun kunne fortsaette,
nar hun havde gaet hjemme. Hun var
meget selvstaendig, og hun var meget
staerk pa det punkt, i forhold til min
egen fadsel.

Du glaeder dig over at veere en del af
en flere-generations-familie, er det
noget du anbefaler andre?

Det kan jeg saette et stort spgrgsmal
ved, idet det kommer an pa de menne-
skelige vilkar, hjemmefronten og fami-
lieforhold. Nar man for eksempel taen-
ker pa omsorgssvigtede bgrn. Det ha-
ber jeg, man ikke vil opleve, og jeg vil
hellere have, at de der vokser op i tryg-
ge omgivelser, oplever det, i stedet for
at tage det som et tilbud. Det er ogsa i
den forbindelse vigtigt, at man hjzelper
hinanden som familie.

Har du nogen kalesange til dit
barnebarn?

“Inunnguungami asanartoq? (Ange-
runi) Nuununnguungami inequnartoq
aamma angertarpoq”. "Er han et el-
skeligt menneske? (Hun nikker). Er han
en sgd baby? (Hun nikker igen).” Min
mand stemmer i, ndr jeg gor det.



aarisa ukiuni arla-
linni meerartaaja-
artarnermut pi-
naveersaartitsisi-
mavoq.Meerartaa-
jaartarnermullu
ileqqut ilaatigut
peqqutaallutik pinaveersaartitsineq
ajornakusoorpoq - ileqqullu allanngor-
tinnissaat suliniutaavoq.

Meerartaajaartarneq, naartuersittar-
neq aammalu atoqatigiinnermi illersor-
tannginneq ataatsimut Paarisamit pina-
veersaartinnegartarput. Inuusuttut ilaat
kissaatigalugu meerartaartarput, taa-
maattoq amerlanersaat pilersaarutaan-
ngitsumik meerartaartartut ilisimane-
qarpoq.

Naalakkersuisunit anguniagassatut
siunniunneqarsimavoq naartulertut ta-
marmik kissaatigalugu naartusassasut.
Tassunga atatillugu peqqinnissaqarfim-
miit innuttaasut neqeroorfigineqassap-
put ilaqutariinneq piareersagaasoq pil-
lugu oqaloqatiginninnermik. Angunia-
gassamut tassunga Paarisa arlalinnik
suliniuteqarpogq, ilaatigut nammatta-
gaq, Paaraluta, meeqqat atuarfiini ilin-
niartitsissutissaq.

Ilisimasaqarneq sianigilersitsisarpoq
Meeraq apersortikkaangat inersimasut
silarsuaannut pulasutut taaniarneqar-
tarpoq. Nunatsinni piffiit ilaanni meer-
artaajaartarneq ileqquuvogq. llaatigut-
taaq inuusuttuagqanut angajoqqaat
aanaa-aataanngorusullutiknukingisaari-
sarnerat takussaasarpogq. llumut taa-
maattoqarnera pisortatigoortumik mis-
issuiffigineqarnikuunngikkaluartog,
Paarisami allaffimmi pisortap malugi-
niarsimanerarpaa. lleqqullu imaaliaal-
laannaqallanngortinneqarsinnaanngim-
mata, pinaveersaartitsineq ajornaku-
soortarpoq. FN-immi meeqgqat pillugit
aalajangiussaani taaneqarpoq inuk 18-
it ataallugit ukiulik suli meeraasoq.

Ilaqutariinneq
piareersagassaavoq

Bodil Karlshgj Poulsen isumaqarpoq
meeqqat meeraanissaannut inuiaqati-
giit pisussaaffeqartut, tamannami pisin-
naatitaaffiummat.

Pinaveersaartitsinerilli ataatsimut isi-
galugit ganoq ingerlappat?

- Ogartariaqarpunga pinaveersaartitsi-
nerit iluatsillutillu iluatsinngimmata.
lluatsinngitsut tassaapput klamydiap
tunillaassuunneranut, kissaatiginngisa-
millu naartulertarnernut pinaveersaar-
titsinerit. Tassani tusarniarsimavagut
inuusuttuaqgat oqariartuutaat timilu
pillugu ilisimasaat, paasivarpullu ilisi-
masaat annikippallaartut. Nammatta-
gaq "Paaraluta”, pinaveersaartitsiner-
mut atorneqartussaq tassani iluaquti-
giniassavarput, Peqqgissutsimut pisorta-
qarfimmi allaffimmi pisortaq Bodil
Karlshgj Paarisa aallartinneqagqimmat
sulisoq nassuiaavoq.

Pinaveersaartitsinerni iluatsittutut
taasaa tassaavoq peqqginnissamut so-
qutiginninnerup annertussusaa.lnuusut-
tuaqqat ammapput, paquminarsinna-
asunik oqallisissallutik piumassuseqar-
lutik; soorlu meerartaajaartarnermut
tunngasunik. Siunissamullu isumalluar-
neq tassaniippog. Soqutiginninnerup
tulleraa ilisimasaqalernegq, ilisimasaqar-
nerullu kingunerikkajuppaa sianigineq.

Siunissaq pilersaarusiorsiuk
Paasissutissat meerartaajaartarnermut
tunngasut killeqarput, taamaakkaluar-
torli:

- Ogqallisigineratigut pinaveersaarti-
tassaavoq. Soorlu meeqqanik atorner-
luineq ukiualunnguit siornatigut oqal-
lisigineqarneq ajorpoq. Maannakkulli
meeqqat ammanerulersimapput, Bodil
Karlshgj ogarpoq. Ilimagalugulu arriit-
sunnguamik pinaveersaartitsineq iluat-
sikkiartussasogq, ullormiit ullormut ileq-
qut allanngorteriaannaanngimmata.
Maanna sinerissami napparsimaveqar-
finni nalunaarsorneqartut Paarisamit

Paarisami suliniut "Paaraluta”
2002-miit aallartippoq. Taassumalu
saniatigut ukiumut marloriarluni
sagqummersinneqartarput ilaqutari-
innut atuagassiaq Sila aammalu inu-
usuttunut atuagassiaq Inuk — peqqin-
nermik sammisallit. Tassani paqumi-
nartut ogaluuserinegarnerlu ajortut
inuiagatigiinnit ammanerusumik oqal-
lisigineqartarnissaat anguniagaavoq.

Nammattagaq "Paaraluta”
Tassaavoq meeqqat atuarfiini ilin-
niutissatut sanaaq. Nammattak-
kap ilaatigut iluaniipput usuup puui,
naartunaveersaatit allat allallu paa-
sissutissat timimut tunngasut

— ilinniartitsissutissatut atugassiat

misissugarineqarput, ineriartorneq ma-
linnaaffigineqarluni, soorlu nammat-
tagaq Paaraluta, pinaveersaartitsissutit
suut iluaqutaanersut takuniarlugit.
Maannakkullu siusippallaarpoq inerne-
rata oqaatiginissaa.

- Pilersaarusiorniaritsi siunissami
sorusunnerlusi. Angerlarsimaffimmi,
ilaquttasi aappasilu oqallisigalugu qa
qugu meerartaarnissagq. llinniagaqaq-
qaarniaritsi. Naartunaveersaarnissamut
periarfissat amerlaqaat, atorluarsigit,
imminullu aperalusi: "inuunerput siunis-
sarpullu ganoq atorniarpagut?”, Bodil
Karlshej ogarpoq.
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FAMILIELIV
SKAL

PLANLAGGES

Tekst Simigaq Broberg

aarisa har gen-
nem en arraekke
beskaeftiget sig
med forebyggelse
af graviditet hos
helt unge. Det
handler om at
bryde holdninger og vaner, idet der er
tradition for at fa barn som helt ung.
Paarisa arbejder med forebyggelse

af graviditet hos helt unge, abort og
manglende praevention ved samleje
under ét. Nogle unge kvinder bliver
gravide efter eget gnske, men de fle-
ste af de helt unge feder bern uden at
have planlagt det.

Landsstyret har som malsaetning, at
alle graviditeter skal vaere gnskede. |
den forbindelse tilbyder sundhedsvae-
senet hjzelp til familieplanlaegning.
Paarisa har flere projekter i gang ud
fra denne malsaetning, blandt andet et
undervisningsmateriale til folkeskolen,
der er samlet i en taske, "Paaraluta”.

Viden skaber holdninger

Nar et barn bliver konfirmeret, siger
man, at det kommer i de voksnes raek-
ker. Visse steder i Grgnland er det saed-
vane at fa bgrn i en ung alder. Det er
velkendt, at nogle foreeldre har et stort
gnske om at blive bedsteforzeldre og
derfor opfordrer deres teenagebern til
at fa bern. Selv om der ikke foreligger
en officiel undersggelse om emnet, har
lederen i Paarisa bidt maerke i det. S&-
danne vaner er svaere at komme til livs,
og forebyggelse af teenagegraviditeter
er vanskelig. Efter FN “s konventioner
om bgrn, hedder det, at en person un-
der 18 ar stadig er et barn. Bodil Karls-
hgj Poulsen mener, at samfundet har
pligt til at lade bgrn vaere barn.

Hvordan gar det med forebyggelses-
arbejdet omkring seksualitet generelt?
-Jeg plejer at sige, at noget forebyggelse
lykkes hurtigt og andet tager lang tid.
Noget af det, der ikke er lykkedes end-
nu er at stoppe udbredelse af klamydia-
smitten og forebyggelse af ugnsket
graviditet. | Paarisa har vi forhert os
om de unges viden om kroppens funk-
tioner, og vi fandt ud af, at deres viden
er mangelfuld. Med tasken "Paaralu-
ta” haber vi at kunne lette arbejdet
med forebyggelsen i folkeskolerne og
pa sygehusene, forklarer afdelingschef

i Sundhedsdirektoratet Bodil Karlshgj
Poulsen, der siden genstarten af Paari-
sa har arbejdet der. En af de ting, der
er lykkedes i forebyggelsen er, at inte-
ressen for egen sundhed er stigende.
De unge er abne, og de har vilje til at
tale om tabu emner; for eksempel det
at fa bern tidligt. Heri er optimisme for
fremtiden. Naeste skridt er opnaelse af
viden, og viden resulterer gerne i hold-
ninger.

Planlaeg fremtiden
Der foreligger ikke megen viden om,
hvorfor en del unge veelger at fa bern i
en tidlig alder, men alligevel:
-Forebyggelse sker gennem aben dia-
log med respekt for mennesket. For ek-
sempel var der for i tiden ikke debat
om seksuelt misbrug af bgrn. | dag er
isaer barn og unge blevet mere abne
for at tale om tabuer, siger Bodil Karls-
hgj Poulsen. Hun regner med, at fore-
byggelsesarbejdet langsomt vil baere
frugt, men vaner og holdninger andres
ikke fra dag til dag. Paarisa indsamler
og analyserer registreringer fra sund-
hedsdistrikterne pa kysten. Man fglger
udviklingen, for eksempel om brugen
af tasken "Paaraluta”, for at se, hvilke

Tasken "Paaraluta”
Undervisningsmaterialer for folkesko-
len. Tasken indeholder oplysende pje-
cer, undervisningsmateriale om krop-
pen og forskellige praeventionsmidler
herunder kondomer.

Paarisa”s projekt "Paaraluta”

er startet i 2003. Paarisa udgiver to
sundhedsmagasiner, familiemagasi-
net SILA og ungdomsmagasinet INUK.
Sundhedsmagasinerne skal bidrage til
at seette fokus pa og skabe dialog om
sundhed og sygdom, men satter ogsa
spotlys pa tabuer.

forebyggelsesinitiativer, der virker. |
dag er det for tidligt at sige noget om
resultatet.

-l unge skal planlaegge, hvad | vil med
fremtiden. | skal i jeres familie, med
jeres kaereste og i jeres hjem tale om,
hvorndr | ensker at fa barn og hvor
mange. | skal fa jer en uddannelse. Der
er sa gode muligheder for at undga
graviditet, brug praevention og sperg
jer selv: "Hvad er det jeg vil med mit
liv og min fremtid?”, siger Bodil Karls-
hej Poulsen.



Assoruussutaasarpoq
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Allattoq Simigaq Broberg

- llinniartut ilinniakkeriniarlutik atuarti-
tsinermilu malinnaaniarlutik assoruu-
ngaatsiartariaqartarput,saniatigutperor-
saallutillu isumaginnittuusariaqartara-
mik, Kujataani Ilinniarnertuunngorniar-
fimmi rektori Gregers Aagaard ogarpog.
Ogqaatigaattaaq ilinniarfimmut ajorn-
artorsiutaanngitsoq,meerallitamerlaru-
jussuanngimmata. Taamaattoq meera-
gartunut ilinniagaqarnissaq ajornartor-
siutaasinnaasarpoq. Aamma takuneqar-
sinnaammat meeraqarlutik ilinniartut
atuanngitsoortarnerat meeraganngit-
sunut sanilliullugu annertunerusog.
Tamannali atuarnermi angusanut attu-
umassutegartuaannanngitsoq rektoriu-
sup nalilerpaa.

- Assigiinngiiarput angajoqqaamiit
angajoqqaamut, inuttut piumassuseq
tassani ingerlalluarnissami apeqquta-
asarpogq, Gregers Aagaard ogarpoqg.

Meerartaajaartartut amerliartorput
Ilinniarnertuunngorniarfimmi ilinniar-
tut naartulersut tamarmik ukioq ataa-
seq minnerpaamik atuanngiffeqartar-
put, tamannalu ajornartorsiutaavoq
ilinniarnertik sivitsortaramikku ukiut
ilinniarfiusussat amerlillugit aammalu
atuaqatigisimasaminnut avissaartara-
mik.

- Ajuusaarnartarpogq sivitsoraangamik-
ku, ilaali uteraangamik pitsanngorsimal-
lutik, akisussaaffimmik tigusisinnaaler-
simallutik atuarnermullu soqutiginnin-
nerulersimallutik utertarput, Gregers
Aagaard ogarpoq.

Maannakkut Kujataani Ilinniarnertu-
unngorniarfimmi ilinniartut qulingiluat
meeraqarlutik ilinniartuupput, taakku-
nani arfineq marluk uteqqiisuullutik.
Rektorillu ernummatiginerarpaa ukiuni
kingullerniinuusuttuaraatillutikmeerar-
taartartut amerliartornerat ersarissisi-
masoq malugisimagamiuk.

Ilinniarnertuunngorniarfinni allani
marlunni Aasianni aammalu Nuummi
meeraqarlutik ilinniartut taamak amer-
latigipajaarput.

Sianeqattaarluta paasiniaanitsinni
paasinarpoq meeqqat atuarfiini meerar-
taartartut amerlagisassaanngitsut. Nu-

ummi atuarfinni tallimaasunit ataaseq
meeraqarpoq ataaserlu naartulluni.
Paasinarporlu inuusuttuagqat meeqqat
atuarfiinit anereernerminni meeqgqiu-
lersartut, aammalu taakkunanit amer-
lanngitsut taamaallaat Ilinniarnertuun-
ngorniarfinnik aqqusaarinnittartut.

Ilinniaqqinnissaq merserisarpaat
Kujataani Ilinniarnertuunngorniarfimmi
rektoriusup ilamagaa meerartaajaarsi-
masut amerlanerit ilinniarnertuunngor-
niarfimmik agqusaarinninneq ajortut,
ilinniarfinnut allanut imaluunniit sulif-

feqarfinnut ikaarsaaginnartarunarmata.

Tamanna ajoraluartumik kisitsisitigut
nalunaarsornegarsimanngilag.

Ilinniarnertuunngorsimasut ingerlag-
qgileraangamik ilinniarfinnut allanut
meeraqarnertik aallaavigalugu ilaatigut
qginersisarput.

- Uagut misilittakkagut annertunngik-
kaluartut tunngavigalugit meerallit Qal-
lunaat Nunaannut nunanulluunniit alla-
nut ilinniariartornissaq mersererpasin-
nerusutut isigisarpaat, Kujataani Ilinniar-
nertuunngorniarfimmi rektori ogarpog.

Taamaasillutillu ilinniarnertuut mee-
rallit ginersikkajunnerusarput nunatsin-
ni ilinniarfinnut akunnattumik takissu-
silinnut. Soorlu nunatsinni ilinniarfiit
Peqqissaasunngorniarfik, Ilisimatusarfik
aammalu Isumaginninnermik Siunner-
sortinngorniarfik.

Innersuussutaasinnaanngilaq
Inuusuttuaraalluni meerartaarnissaq
inuiaqatigiit naaggaarlugu aatsaat al-
lanngortissinnaavaat, naak meerartaa-
jaartut ilaat ingerlalluartaraluartut,
rektori isumagarpog.

- Tamatta oqariartuutigisariaqarpar-
put ingammik ilinniagagaqqaarluni
meeqgqiulernissaq. Inuusuttuaraaneq
misileraanermut, nuannisarnernut, kil-
lissarsiornermullu atortariagarmat,
meerartaajaarnerlu taamaasiornissa-
mi akornusiiuaannassammat, Gregers
Aagaard ilinniartuutimi malinnaaffi-
gisarneri naapertorlugu oqariartuute-
garpog. llanngullugulu oqgaatigalugu
meeraq inunngortoq aamma eqqarsaa-
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Ilinniarnertuunngorniartut meerallit
Avannaani: 10

Qeqgani: 10

Kujataani: 9

Barselsorlov-ertut katillugit: 3

Qeqgani Ilinniarnertuunngorniarfimmi
misiliutaasumi klassimi meerallit: 14

Amerliartorput
Namminersornerullutik oqartussanit ilin-
niartitaanerup qaffassarneqarnissaa pil-
lugu isummersuisitsinermi inerniliussat
ilagaat, inuusuttuaraallutik meerartaarsi-
masut kisimiittut immikkut ittumik iliuu-
seqarfigineqarnissaat. Isumalioqatigiis-
sitap ersersippaa ullumikkut angajoqqaa-
jusut 30 %-ii inuusuttuaraammata kisi-
miittut, taakkualu amerliartorlutik. Isu-
malioqgatigiissitap siunnersuutigaa tigus-
saasumik suleqatigiissitaliortogassasoq
immikkut siunertanik sakkussanillu qanoq
sullinniakkat pitsaanerusumik sullinneqar-
sinnaanerat ujartorneqartillugu. Tassanilu
pisariagarsorineqarpoq inuusuttuaqqanut
naartusunut upalungaarsimasoqassasogq.
Isumalioqatigiissitallu tikkuarpaa misis-
suisitsinerit takutikkaat inuusuttuaqqat
anaanaasut kisimiittut ajornartorsiutigis-
araat ilinniakkaminnik naammassinnin-
nissartik.

RULLE
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tigineqarnerusariaqartoq, giviarneqar-
sinnaammat anaanaasoq amerlanerti-
gut kisimiilersarmat ataataasoq tam-
martarmat. Tamannalu meeqqamut
anaanaasumullu pitsaasuinnaanngitsu-
mik sunniuteqartarmat.

- Maanili ilinniarnertuunngorniarfim-
mi aqqusaarinnittut inuusuttut mee-
rallit tassaasarput sinnilimmik nukiss-
allit aammalu piumassuseqartut angu-
saqarusuttullu. Sinnerimita qanoq inger-
lasarpat, Gregers Aagaard apeqqusiivoq
ilanngullugulu paaserusunnartillugu
meeqqanik sumiginnaasarneq aamma
tassannga pinngorsinnaasarnersoq.
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Det er hardt f

Studerende med barn
Nord: 10

Rektor er klar over, at de der har fadt
tidligt, skal anstrenge sig meget pa
den gymnasiale uddannelse

- De studerende ma anstrenge sig me-
get for at lave lektier og for at folge
med, hvor de ved siden af ogsa skal op-
drage og vaere forsergere, siger rektor
ved Sydgrenlands Gymnasiale Uddan-
nelse, Gregers Aagaard. Han tilfgjer, at
det ikke er noget problem for uddannel-
sesstedet, idet der ikke er s mange
med barn.

Alligevel kan uddannelsen vaere et
problem for de, der har bgrn. Statistik-
ken viser, at de, der har bgrn, forssm-
mer mere end de andre studerende.
Rektoren vurderer, at det ikke altid har
indflydelse pa resultatet pa skolen.

- Der er forskelle fra forzeldre til for-
ldre, og her er det et spgrgsmal om
de personlige ambitioner om at kom-
me videre, siger Gregers Aagaard.

Antallet af unge medre er stigende
De studerende pa GU, der bliver gra-
vide, har alle barselsorlov pa minimum
et ar, og det er et problem, idet de for-
laenger deres studietid, bruger flere ar
og bliver adskilt fra deres klassekam-
merater.

-Det er aergerligt, nar de forleenger
studietiden, men nogle kommer tilbage
og har det bedre, fordi de har taget et
ansvar og er blevet interesseret i studi-
et, siger Gregers Aagaard.

| dag er der 9 studerende pa GU i
Sydgrenland, der har bgrn, hvor 7 af
dem har gaet en klasse om. Rektoren
er bekymret for, at antallet af unge fe-
dende er steget markant.

Der er nasten samme antal stude-
rende med bgrn pa de andre GU’er i
Aasiaat og i Nuuk.

Da vi ringede rundt for at forhgre os,
fandt vi ud af, at der ikke er s mange
unge i folkeskolen, der far barn. | Nuuks
fem skoler er der én, der har et barn,
og en anden der er gravid.

Det viser sig, at unge forst far bern,
nar de har forladt folkeskolen, og ud af
dem er der kun f4, der tager uddannel-
se pa GU.

Tor ikke fortsaette uddannelsen
Rektor ved GU Sydgrenland regner ikke
med, at de fleste unge, der far bern,
ikke kommer gennem en GU-uddan-
nelse og i stedet starter pa andre sko-
ler eller pa arbejdsmarkedet. Der er
desvaerre ingen statistisk opgarelse
over dette.

Nar studenter vaelger videreuddannel-
se, velger de blandt andet gerne uddan-
nelse ud fra, at de har barn.

- Fra vores mangelfulde erfaringer
kan vi udlede, at de med bern ikke rig-
tigt ter tage en uddannelse i Grgnland
eller i udlandet, siger rektor ved GU
Sydgrenland.

Pa den baggrund veelger studenter
med bgrn en uddannelse af middel va-
righed i Grenland. | Grgnland er der
blandt andet muligheder ved Sygeple-
jerskeskolen, Universitetet og Social-
radgiverskolen.

Kan ikke anbefales

Ved at samfundet siger fra over for tid-
lige fadsler, kan det ferst &ndre sig,
selv om nogle af de unge, der har fgdt
tidligt, klarer sig godt, mener rektoren.

Midt: 10

Syd: 9

| alt pa barselsorlov: 3

P& gymnasiet i Midtgrenland er der pa
forsggsbasis 14 i en klasse, der har bern

Antallet er stigende

Blandt Hjemmestyrets bestraebelser pa at hgjne
uddannelsesniveauet, er en af konklusionerne
fra heringen, at der skal szettes ekstraordinzert
ind over for enlige unge madre. Kommissionen
understreger, at ud af foraeldrene, er der 30 %,
som er enlige unge, og der bliver flere. Kom-
missionen foreslar, at der skal nedseettes en
arbejdsgruppe, der skal soge at opstille mal og
vaerktgjer, saledes at man kan yde bedre service

for denne malgruppe. | denne forbindelse mener
man, at det bliver ngdvendigt med et beredskab
for de unge gravide.

Kommissionen peger endvidere pa, at under-
spgelser viser, at de unge enlige madre har
problemer med at feerdiggere deres uddannelse.

- Vi ma alle komme med det bud-
skab, at man skal have en uddannelse,
fer man far bern. Ungdommen skal
bruges til at prave noget, til forngjel-
ser, og til at sege graenser; at fode tid-
ligt vil altid virke forstyrrende pa det
hele, siger Gregers Aagaard ud fra sine
observationer af sine studerende.

Han tilfejer, at man ma taenke mere
pa det barn, der bliver fgdt, idet man
ma skele til, at moderen for det meste
bliver enlig, hvor faderen har det med
at forsvinde. Det er ikke det bedste re-
sultat for barnet og moderen.

- Af de unge, der har bgrn og gar her
pa uddannelsesstedet, er dem, der har
kreefter, i overskud og har vilje til at fa
en eksamen. Hvordan gér det sa med
resten, sperger Gregers Aagaard, der
kunne taenke sig at vide, om omsorgs-
svigt af bern ogsa kan stamme derfra.

Tekst Simigaq Broberg

QARAJAQ AASIAAT
891006/ 56 52 83

SAAFFIK ILULISSAT

94 20 04
Tallimap kingorna. Efterkl. 17.

54 36 13

Ammasarfii ataa. - sisa. nal. 17-23.

talli. - sap. nal. 17-12.

Abent man. - tors. kl. 17-23. fre. - sen. kl. 17-12.

KISIMIINNGILATIT sisIMIUT
86 57 55

Suliffiup avataani. Efter arbejdstid

TUSAANNGA ILULISSAT
944450/5674 14

Ulluinnarni ammasarpoq nal. 16-8.
Weekendeni tall. nal.16-miit - ataa. nal. 8-mut.
Abent hverdage: kl. 16-8.

Weekendaben fre. kl. 16 - til man. kl. 8.

KISIMIINNGILATIT NUuK
324144 /324148

Ulloq unnuarlu. Hele degnet

AIDS-IMIK PAASINIAAVIK
AIDSLINIEN
58 13 58

Ammasarpoq ataa. sisa.-lu nal. 19-22
Abent mandag og torsdag k. 19-22.



